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論文要旨
1 はじめに
本研究の目的は，理学療法士（以下：PT）が対象者の問題点を見落とさないために，必要な医

療情報を序列化する方法論の構築である．PT業界では初学者の急増に伴う質の低下が懸念されて
いる．PT初学者は，対象者の診断名から行うべき情報収集や理学療法検査が想起できず，対象者
の状態を誤認しやすい．その結果，身体を動かすことでの循環動態の変化や，転倒などのリスク
に直面する．現場教育では，正統的周辺参加が推奨され，熟達と初学者のインタラクションによ
る学習が主流である．しかし，熟達者は経験によって得られた暗黙知により直感的に判断し，熟
達者の診療過程を「見て学ぶ」のみでは，説明が十分にされず，属人化されるため，標準化された
質の担保に繋がらない．そのため，知識や思考過程の外在化が必要である．外在化された教育支
援の方法として，ユーザの入力情報に応じて，必要情報を出力するインタラクティブ性を持つ応
答システムが有効と考えた．したがって，ユーザへの教授方法のモデルの検討が必要となる．本
研究では，対象者の問題点を把握するために，必要な情報認識の支援がPT初学者へ与える影響の
調査と，経験年数による情報収集過程の差異を調査し，教授方法モデルを検討した．実験結果を
統合した上で，医療情報と理学療法検査を序列化するシステムを構築し，PT初学者へ実証実験を
行った．
2 情報の序列化に必要なモデル形成と教授方法の検討
本研究は，PTの思考基盤である PTプロセスの序盤にあたる対象者の状態把握に注目した．対

象者の医療情報を収集しPTが行うべき検査を想起する過程で，医療情報，理学療法検査の優先度
を「重要度」とし，各情報，理学療法検査の実測値の優先度を「異常度」とした段階づけを有識者
10名で行った．重要度と異常度が高い項目は，把握すべき重要性が高く，実測値が正常から逸脱
している箇所を示す．これらを模擬症例に当てはめ，初学者に提示することで，得られる効果を
調査した．その結果，模擬症例の問題を論理的に検討できる初学者は，論理的思考の質が向上し
た．しかし，論理的に検討できない初学者は，重要度と異常度の提示による効果が乏しい傾向に
あった．一方で，模擬症例のリスク把握は，13例中 10例ではリスク列挙数が向上した．そのた
め，対象者に治療効果を求める思考と安全性を担保する思考は関連しているが，リスクを把握す
る思考が土台であり，対象者の問題点を治療する思考が上位に存在していると考えられる．以上
のことから，重要度と異常度に従った着目点の提示は，初学者にとって見落としてはならない箇
所の認識を与える支援であると考えた．
経験者と初学者のリスク把握能力を調査した結果では，複合疾患に対するリスク管理は経験年

数に依存せず，リスクを把握できる者は，重要度が高い医療情報，理学療法検査を多く扱う傾向に
あった．そのため，情報収集，理学療法検査を想起する段階で着目点を提示することの重要性が
示唆された．2つの実験結果より，重要度と異常度を実践的に扱うために，臨床の感覚と照らし合
わせた重要度と異常度のマトリクスの作成を理学療法学科大学教員 1名と認定理学療法士 2名に
依頼した．臨床に即した価値判断を基盤にマトリクスを作成することで，医療情報の序列化が可
能となり適切に対象者の問題点を抽出することがシステム上可能になると考えた．模擬症例デー
タの実測値の入力後，重要度と異常度のマトリクスに従って問題点が列挙されるシステムを考案
し（図 1），実証実験を実施した．
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図 1: システム概要図

表 1: 実証実験の結果
1回目 2回目

採点 F値 採点 F値
非使用群 6.4点 0.54 7.3点 0.58
使用群 5.8点 0.56 7.5点 0.72

3 医療情報及び理学療法検査の着目点提示が初学者に与える影響
急性期病院に所属する 1～5年目の理学療法士計 20名を対象に，模擬症例を扱った論理的文章

記述課題と模擬症例の問題点を列挙する課題を 2回に分けて与えた．1回目は 20名全員に対し，
同一条件で課題を行い，論理的文章を理学療法学科大学教員 2名に既存のルーブリックに沿って
15段階で採点を依頼した．採点結果を元に被験者を上位からランダムに群分けし，論理的文章記
述能力が均等な 2群を作成した．片群にはシステム使用下で同一課題を行い，片群はシステムを
使用せずに同一課題を行った．なお，論理的思考能力が乏しい初学者には着目点の単独提示では
効果が薄い点を考慮し，着目点を要約した情報の提示を試みた．分析方法は論理的文章の採点点
数と模擬症例の問題点列挙の F値（ガイドラインを元に模擬症例の正答を設定し，再現率と適合
率の調和平均である F値を求めた）の 2点の効果量を算出した．結果はシステム使用群において，
F値の効果量が高い傾向にあった（r = 0.52，p < 0.05）．これは，大腿骨頚部骨折という病態のみ
ならず，症状や疾病に直接関係が見出せないが，活動に影響すると考えられるBMIが高値であり，
肥満による問題も考慮する点をシステムが着目点として提示した結果が大きいと推測する．また，
論理的文章の採点はシステム使用下位群に関して点数の向上を認めた．記述された文章を確認す
ると 1回目の課題では余分な情報を含めていた論理的記述が，2回目の課題では余分な情報が減
少していることが確認できる．そのため，情報提示の仕方によっては，論理的思考が未熟な理学
療法士が情報の取捨選択を行う際に影響を与える可能性が本実証実験により示唆された．しかし，
システム使用採点下位群の到達点数は未だ課題が残り，着目点の提示が論理的思考に与える限界
を示していると考える．そのため，医療情報と理学療法検査を序列化し着目点を提示するシステ
ムは，対象者の問題点を見落とさない点には有効だが，論理的思考自体を支援するには記述され
た文章間のつながりや主張する仮説の構成要素などを解析するなど，本システム以外の手法で支
援する必要があると考える．
4 おわりに
本研究は，理学療法初学者が対象者の問題点を見落とさないことを目的として，医療情報を序列
化するための方法論の構築と検証を行った．重要度と異常度を基盤に，序列化された情報を着目
点として提示することにより，初学者は対象者の問題点を的確に把握することが明らかとなった．
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1 ͡Ίʹ
ຊষͰɼཧֶྍ๏࢜ͷࣾձతׂڭҭݱঢ়ʹ͍ͭͯཧ͠ɼຊڀݚͷతΛ໌֬ʹ

͢Δɽ

1.1 ࣾձഎܠ

ຊͰٸʹྸߴԽ͕ਐΈɼ2036ʹ ͷޱਓ͕ऀྸߴҎ্ͷࡀ65 3ͷ 1ΛΊɼ

λίπϘܕͷੈߏਤʹΑΓࣾձอোඅ͠૿ٸଓ͚͍ͯΔɽগͳ͘ͳΔݱੈͰɼ૿

Ճ͢ΔҩྍɾհޢͷχʔζʹରԠͰ͖Δ͔ɼֳ͕Ͱٞ͞Ε͍ͯΔ࠷ॏཁͳ՝ͷ

ҰͭͰ͋Γ [48]ɼੈքୈ 2ҐͷগྸߴࢠԽࠃͰ͋Δຊͷରࡦಈੈք͔ΒΛू

Ί͍ͯΔ [5]ɽࣾձอোඅͷ͏ͪҩྍɾࢱɾհޢͰશମͷ 47%Ͱ͋Δ 64.1ஹԁΛΊΔɽ

͜ͷࣾձอোඅͷ૿ՃରࡦͷҰͭͱͯ͠ɼظੑٸҩྍͰ࠷దͳҩྍઃඋͱ༏लͳਓࡐʹ

ΑΓೖӃؒظΛॖ͢Δ͜ͱͰɼҩྍඅͷ੍Λࠃ͍ͯ͠ࢦΔ [21]ɽೖӃؒظΛॖ͢

ΔͨΊʹɼೖӃ͔ظૣޙΒཧֶྍ๏͕ؔ࢜ΘΔ͜ͱ͕ਪ͞Ε͍ͯΔ [12]ɽͦͷཧ༝ɼ

ਓ͕࣬පΛ͍ױೖӃͨ͠ޙɼ҆੩թচ͕ଓ͘ͱےͷҤॖΛؚΊͨഇ༻ީ͕܈ਐ͢ߦΔ

ͨΊͰ͋ΔɽےҤॖ͕Ұൃੜ͢ΔͱػےͷऔΓฦ͠ʹؒ࣌Λཁ͢Δͱ͞Ε͓ͯΓ [30]ɼ

҆੩թচ͕ଓ͘ͱےҤॖͷΈͳΒͣɼؔઅॖ߆ɼૈࠎᱷɼਂ෦੩຺݂ખɼ᧘ᚃɼੑཱى

݂ѹɼೝػԼɼᅞԼػԼɼফԽػԼͱͦͷ৺ػͷԼଟذʹΔɽ

͜ΕΒΛ૯শͯ͠ഇ༻ީ܈ͱݺͼɼ͜͏ͨ͠৺ػͷԼΛ༧͢ΔͨΊʹɼೖӃ͔ޙ

Βཧֶྍ๏͕҆࢜શੑΛ୲อͭͭ͠ɼମΛಈ͔͢͜ͱ͕ਪ͞Ε͍ͯΔɽखज़ޙಉ༷

ʹɼࡏݱંࠎज़ݶʹޙΒͣɼ͕Μ৺ଁ݂ͷखज़ޙɼज़ޙཌ͔Βཧֶྍ๏͕ؔ࢜Θ

Γɼରऀͷঢ়ଶʹԠͯ͡ಈ͘͜ͱ͕جຊͰ͋ΔɽۙͰ Intensive Care Unit Acquired

Weakness(ҎԼɿICU-AW) Post-intensive Care Syndrome(ҎԼɿPICS)ͱ͍ͬͨूதྍ࣏

Ҩޙͷޙྍ࣏ͷԼΛओපมͱ͢ΔूதػΕΔӡಈɼೝɼਫ਼ਆݺͱ܈ީޙ

ΛूΊ͍ͯΔ [14]ɽPICSͷରࡦͱ֤߲ͯ͠ͷ಄จࣈΛͱͬͨABCDEFGHόϯυϧ͕ࠃ

తʹᨳΘΕ͓ͯΓɼEʢEarlyࡍ mobility and exerciseʣूதྍ࣏ཧԼͰ͋ͬͯɼૣظ

͔ΒମΛಈ͔͢͜ͱΛ͍ͯ͠ࢦΔɽͦͷͨΊɼೖӃ͔ظૣޙΒཧֶྍ๏͕࢜ରऀʹؔ

ΘΔ͜ͱࡍࠃϨϕϧͰೝΊΒΕ͍ͯΔɽҰํͰɼཧֶྍ๏࢜ͷׂ early mobility and

exerciseͷΈͳΒͣɼৗੜ׆ಈ࡞ͷ֫ಘʹΑΔࣾձ෮ؼʹ͏ݱੜ࢈ਓޱͷҡ࣋ɼద

ͳୀӃࢦ࣌ಋୀӃޙͷϑΥϩʔΛ͜͏ߦͱͰɼ࣬පͷ࠶ጶױΛ༧͢ΔͳͲɼࣾձʹ

͓͍ͯॏཁ͔ͭ෯ׂ͍Λ୲͏ɽ

ްੜ࿑ಇলҩྍɾࢱαʔϏεվֵʹΑΔੜ্ੑ࢈ΛਤΔతͱͯ͠ɼϩϘοτɾ

Artificial Intelligence( ҎԼɿAIʣɾInformation and Communication TechnologyʢҎԼɿICTʣ

ͷ࣮༻ԽΛਪਐ͍ͯ͠Δɽ͔͠͠ͳ͕Βɼ૯লͷௐࠪʹΑΔͱҩྍʹ͓͍ͯ 80%

Ҏ্ (ਤ 1.1)͕ Digital X-formationʢҎԼɿDXʣԽͷऔΓΈΛ࣮ࢪͰ͖͍ͯͳ͍ͱճ

͓ͯ͠ΓɼଞͷۀछΑΓΕ͍ͯΔͱใ͞ࠂΕ͍ͯΔ [35]ɽ͕ͨͬͯ͠ɼҩྍͰࡏӃ

ॖʹΑΔҩྍඅݮɼݱੜ࢈ਓޱͷҡ࣋ɼ࣬පൃ࠶༧ͳͲͷॏཁͳࣾձతׂ

୲͏ཧֶྍ๏࢜ʹؔ͢Δ ICTࢧԉधཁ͕͘ߴɼະͩղ͖͘՝͕ଟ͍ঢ়گͰ͋Δɽ

1



ਤ 1.1: گछผͷDXͷऔΓΈঢ়ۀ

https://www.soumu.go.jp/johotsusintokei/linkdata/r03_02_houkoku.pdfΑΓਤ

Ҿ༻ʣɽ

1.2 ϦϋϏϦςʔγϣϯͱཧֶྍ๏

ϦϋϏϦςʔγϣϯͷఆٛ 1965ʹްੜനॻͰʮϦϋϏϦςʔγϣϯͱɼ৺ʹ

োͷ͋Δऀ͕ࣾձਓͱͯ͠ੜ׆Ͱ͖ΔΑ͏ʹ͢Δ͜ͱͰ͋Δɽ࣮ࡍʹɼ৺ʹো͕

͋Δਓͷࣾձ෮ؼ-৬ͷ෮ؼɼՈఉͷ෮ؼɼ͋Δ͍ɼֶߍͷ෮ؼΛଅਐ͢Δ͜ͱ

ʹΑΓɼମతɼਫ਼ਆతɼࣾձతɼ৬ۀతʹͦͷྗΛ࠷େͤ͞شൃݶɼ࠷ॆ࣮ͨ͠ੜ

Ε͍ͯΔɽ͔͠͠ɼ͜ͷఆٛো͕͞هग़དྷΔΑ͏ʹ͢Δ͜ͱΛతͱ͍ͯ͠Δʯͱ͕׆

͍ऀͷྗͷճ෮ʹ͢Δͱ͜Ζ͕͋ΓɼϦϋϏϦςʔγϣϯ͕ػճ෮܇࿅ͱಉٛޠ

ͷΑ͏ʹ༻͞ΕΔΑ͏ʹͳ͖ͬͯͨͨΊɼ1981ͷްੜനॻͰʮϦϋϏϦςʔγϣϯ

ͱো͕ऀҰਓͷਓؒͱͯ͠ɼͦͷোʹؔΘΒͣਓؒΒ͘͠ੜ͖Δ͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ

͏ʹ͢ΔͨΊͷٕज़͓ΑͼࣾձతɼࡦతରԠͷ૯߹ମܥͰ͋Δɽ୯ʹӡಈোͷػճ

෮܇࿅͚ͩΛ͍͏ͷͰͳ͍ʯͱվఆ͞ΕɼϦϋϏϦςʔγϣϯ୯ʹػճ෮Λࢦ

͢͜ͱͰͳ͍͜ͱ͕ڧௐ͞Εͨ [27]ɽҰํͰཧֶྍ๏ͱɼʮମʹোͷ͋Δऀʹର͠ɼ

ओͱͯͦ͠ͷجຊతಈ࡞ྗͷճ෮ΛਤΔͨΊɼྍ࣏ମૢͦͷଞͷӡಈΛߦΘͤɼٴͼి

࡞ͼٴ࢜ɼϚοαʔδɼԹͦͷଞͷཧతखஈΛՃ͑Δ͜ͱΛ͍͏ɽʯͱཧֶྍ๏ܹؾ

ज़Λٕྍ࣏๏Ͱఆ͚ٛͮΒΕ͓ͯΓɽϦϋϏϦςʔγϣϯͱ͍͏֓೦ͱҟͳΓɼ࢜๏ྍۀ

ɼӡಈʹΑͬͯ૯ମతͳޮՌΛੜΈɼ͠ࢦཧֶྍ๏Λ͔͋ͭ͏ઐ৬Λ࢜ɽཧֶྍ๏͢ࢦ

ଞͷҩྍ৬छʹͳ͍ϓϥΠεϨεͳՁΛͭك༗Ͱوॏͳଘࡏͱ͞Ε͍ͯΔ [26]ɽ
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ਤ 1.2: ཧֶྍ๏ཆߍઃཱͷਪҠ

https://www.mhlw.go.jp/content/10801000/000499144.pdfΑΓਤҾ༻ʣɽ

1.3 ཧֶྍ๏࢜ͷݱঢ়ͱ՝

ରऀͷجຊతಈ࡞ྗͷճ෮Λઐͱͨ͠ཧֶྍ๏࢜ϦϋϏϦςʔγϣϯʹ͓͍ͯ

ॏཁͳׂΛ୲͓ͬͯΓɼ1990ʹɼཆߍઃཱͷ੍ن؇ߦ͕ࡦΘΕɼཧֶྍ๏

ͨ͠૿ٸ͕ߍͷཆ࢜ (ਤ 1.2)[31]ɽཆߍͷ૿ٸʹ͍ཧֶྍ๏࢜ͷ૿Ճ͕ͨ͠ɼཧ

ֶྍ๏࢜ͷ࣭ͷԼΛݒ೦͢Δ͕ྟচݱͰ্͕͍ͬͯΔ (ਤ 1.3)[33]ɽۙͰาߦ࿅

शͱ͍͏໊ͷ༰͕͍ͬͯͳ͍ʮ͓ࢄาʯͳͲͷʮͳΜͪΌͬ ͯϦϋϏϦʯͱ͍͏ݴ༿͕

ฉ͔ΕΔΑ͏ʹͳΓɼӡಈྍ๏Λத৺ͱͨ͠ྍ࣏Λ࣮͢ࢪΔઐՈʹର͢Δෆ৴ײͷදΕ

ͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔ [22]ɽ͢ͳΘͪɼݱͰ৽ଔऀ͕͠૿ٸɼࢦಋऀ͕গͳ͍ϐϥϛουܕ

ͷੈਓһஔʹՃ͑ɼೖ৬࣌ʹॿݴΛଟ͘ඞཁͱ͢Δ৽ଔऀͷׂ߹͕૿͑ͨ͜ͱͰɼ

ΒΕΔɽ͑ߟʹΑΓඡഭ͍ͯ͠Δͱۀҭڭޙͱଔۀྍ

ೖ৬࣌ʹॿݴΛଟ͘ඞཁͱ͢ΔཁҼͷҰͭͱ͑ߟΒΕΔظੑٸͷཧֶྍ๏͕࢜ରͱ͢

Δ࣬ױͷෳࡶԽͱɼରԠ͢Δཆڭߍҭͱͷᴥᴪʹ͍ͭͯड़ΔɽظੑٸපӃͰ࣬පʹ

ጶͨ͠ױ߹Ͱ͋ͬͯɼదͳϦεΫཧͷͱૣ͔ظΒཧֶྍ๏Λ͓͜ͳ͏͜ͱͰ

ৗੜ׆ಈ࡞Λ֫ಘ͠ɼૣࣗظୀӃ͕ՄͱͳΔ [45]ɽೖӃظૣޙʹཧֶྍ๏Λ͏ߦʹϦ

εΫཧ͕ॏཁͰ͋ΓɼϦεΫཧʹҩྍใͱཧֶྍ๏ࣝΛ౷߹͢Δྗ͕ඞཁͱ

͞Ε [13]ɼଟ͘ͷҩྍ͕ࣝٻΊΒΕΔɽ͞Βʹҩྍͷൃలͱͱʹੜ໋ण໋͕Ԇ৳͞Εͨ

ӨͰɼෳ߹࣬ױʹጶ૿͕ऀྸߴͨ͠ױՃ͠ [2]ɼΑΓଟ͘ͷෳ߹ࣝʢܗ֎Պɾଔதɾ॥

ͷཧֶྍ๏ैདྷͱൺֱ͢ΔظੑٸΊΒΕΔΑ͏ʹͳͬͨɽͦͷͨΊɼٻʣ͕ثٵݺɾث

ͱେͳࣝΛཁ͠ͳ͕ΒෳࡶͳߟࢥաఔͷͱҙܾࢥఆΛ͓͜ͳ͏ඞཁ͕͋Δɽ͔͠͠ɼ

ཆڭߍҭͰͷतׂۀ߹ͱͯ͠ɼظੑٸཧֶྍ๏ʹඞਢͷ෦োʢٵݺɾ॥ʣ 20%

Ͱӡಈױ࣬ث 52%ɼத࣬ױ 27.1%Ͱ͋Δ [25]ɽ͞Βʹɼྟচ࣮शͰֶੜ͕͢ݧܦΔ

ྫӡಈثɾ݂ױ࣬Ͱ 81%ɼ৺େ݂ɼױ࣬ثٵݺɼ͕Μ࣬ױ 12%Ͱ͋Γ [49]ɼֶ

ʹҕͶΒΕ͍ͯΔɽҎ্ݱҭྟচڭཧֶྍ๏ʹؔ͢Δظੑٸҭɼྟচ࣮शΛؚΊͯڭ
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ਤ 1.3: ཧֶྍ๏࢜ͷ࣭ͷԼ

https://www.mhlw.go.jp/content/10801000/000499144.pdfΑΓਤҾ༻ʣ

ͷ͜ͱ͔Βɼཧֶྍ๏ڭҭͰ (1)ର࣬ױͷෳࡶԽ ҭͱͷᴥᴪڭߍֶ(2) (3)৽ଔऀͷٸ

૿,౸ୡϨϕϧͷԼͱ͍ͬͨڥత՝͕ଟ͘ଘ͢ࡏΔɽڥత՝ʹՃ͑ɼଔޙʹ͓͚

Δཧֶྍ๏ڭҭͷ՝ɼʑͷྟচݧܦʹΑΓ֫ಘͰ͖Δ࣮ફతࣝʢҎԼɿ࣮ફʣͷ

ঝ͕ଐਓతͳͰ͋Δɽख़ୡऀ͔Βͷ࣮ફͷܧঝҰேҰ༦ʹ͍͔ͳ͍ɽͦΕ࣮ફ

͕҉తͰ͋Γɼ໌ྎʹߏԽ͞Ε͍ͯͳ͍͜ͱ͕ཁҼͱͯ͑͠ߟΒΕΔɽख़ୡऀͱॳ

ֶऀͷҧ͍ɼख़ୡऀաڈͷࣄ͖ͮجʹݧܦʹରͯ͠ྟػԠมʹײతʹஅ͢Δ͜

ͱͰ͋Δɽॳֶऀաڈͷ͕ݧܦͳ͍ͨΊɼઌڀݚߦڭՊॻΛߟࢀʹ߹ཧతʹஅ͢Δ

ඞཁ͕͋Δ͕ɼݧܦతʹ͔ͭײతʹஅ͢Δ͜ͱʹ͖ߦண͍ͨख़ୡऀɼॳֶऀʹର͠

ड͚ΒΕΔɽख़ୡऀ͔ΒॳֶऀݟԽ͠ɼઆ໌͖͠Εͳ͍໘͕͠͠ߏաఔΛߟࢥͯ

ͷڭҭํ๏ͱͯ͠ਖ਼౷తपลࢀՃ [10]ೝతెఋ੍ [4]͕ྟচڭҭೝఆཧֶྍ๏࢜ඞਢ

ݟʹͱൺֱͯ͠ஈ֊తࡦɼֶͿͯݟʹ͖ྉͰਪ͞Ε͍ͯΔɽॳֶऀ͕ख़ୡऀΛࢿमݚ

ͯਅֶͯࣅͿ͜ͱΛΈԽ͍ͯ͠Δ͕ɼͦͷֶश༰͕ଐਓԽ͍͢͜͠ͱʹมΘΓ

ͳ͍ɽରऀʹ৮Εɼྍ࣏Λ͏ߦͷ͕ཧֶྍ๏࢜Ͱ͋ΔͨΊɼߦྍ࣏ҝͷଐਓԽ

ΉΛಘͳ͍͜ͱͩͱ͑ߟΒΕΔ͕ɼରऀʹରͯ͠ͲͷࠪݕΛ͍ߦɼͲͷΑ͏ͳʹ

ରͯ͠Ͳͷྍ࣏Λݕ͔͏ߦ౼͢Δߟࢥաఔʹؔͯ͠ɼͦͷߟࢥաఔΛ֎ࡏԽ͠ɼ౷Ұ͢

Δ͜ͱ͕ඞཁͰ͋Δɽ

1.4 ຊڀݚͷղܾ͖͢՝

ཧֶྍ๏ۀքʹ͓͍ͯɼॿݴΛ༗͢Δ৽ଔऀ͕૿Ճ͠ɼ҉ͷঝʹौ͠ɼྍۀ

ͱଔڭޙҭۀͰඡഭ͍ͯ͠ΔݱͰɼޮՌత͔ͭޮతͳଔڭޙҭ͕ٻΊΒΕ͓ͯ

Γɼଐਓతڭҭ͔Βͷ٫ΛՄͱ͢Δ ICTࢧԉʹΑΔྍٴͼڭҭͷޮԽ͕ظ͞Ε

͍ͯΔͱ͍͑Δɽཧֶྍ๏࢜ͷࣄͷྲྀΕɼిࢠΧϧς͔ΒใΛऩू͠ɼ͏ߦ͖ཧ

ֶྍ๏ࠪݕΛݕ౼͢Δஈ֊ͱɼ࣮ࡍʹରऀͷͷલʹཱͪɼࠪݕଌఆͨ݁͠ՌΛ;·͑
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ਤ 1.4: ྍʹ͓͚Δஈ֊͚

ͯΛநग़͠ɼྍ࣏ϓϩάϥϜΛ࣮͍ͯ͠ࢪΔஈ֊ͷೋͭʹେผ͞ΕΔʢਤ 1.4ʣɽ

ྍஈ֊ʹ͓͍ͯॠ࣌ʹରऀͷঢ়ଶΛѲ͠ɼਓͷखͰྍ࣏Λͨ͏ߦΊɼਓʹΑΔ

తͳࢦಋ͕༗ޮͰ͋Δ͕ɼྍલஈ֊ͷରऀͷใΛऩू͠ͲͷΑ͏ͳཧֶྍ๏ࠪݕΛ

Ͱิ͏͜ͱ͕ՄͰ͋Δɽ͔͠͠ɼ৽ଔऀͷݾࣗʹߟࢀΔஈ֊ɼઐॻΛ͢౼ݕ͔͏ߦ

౸ୡϨϕϧ͕Լ͕͍ͬͯΔ͜ͱ͋Γɼྍલஈ֊ͰਓʹΑΔڭҭ͕ඞཁͱͳΓɼؒ࣌Λ࿘

අ͢Δɽཧֶྍ๏࢜ͷۀମ্ܥɼ20ͷྍͰ 1୯Ґͱͯ͠ྍใु͕͖ͭɼใऩू

Χϧςࡌهྍؒ࣌ʹؚ·Ε͍ͯͳ͍ɽ1Ͱͷऔಘ୯Ґۀྔ͕֤ࢪઃͰఆΊΒΕ

͍ͯΔཧֶྍ๏࢜ʹͱͬͯɼྍલஈ֊ͷڭҭʹؒ࣌Λཁ͢Δ͜ͱۀ͕ඡഭ͢ΔཁҼ

ͱͯ͑͠ߟΒΕΔɽҎ্ͷ͜ͱ͔Βɼैདྷͷڭҭํ๏Ͱྍલஈ֊ʹ͓͚Δߟࢥաఔͷ

ଐਓԽͱۀ͕ඡഭ͢ΔڭҭମܥͰ͋Δ͜ͱ͕ͱ͑ߟΒΕΔɽ

ຊڀݚͰɼଔޙͷ࣭ͷԼ͕ݒ೦͞ΕΔཧֶྍ๏ॳֶऀʹରͯ͠ɼཧֶྍ๏࢜ͷࣝ

ߟࢥաఔΛ֎ࡏԽ͠ɼඪ४Խ͞Εͨ ICTڭҭࢧԉΛఏ͢ڙΔ͜ͱͰɼྍͷ࣭ͷٴ্

ͼྍۀͷޮ্Λ͢ࢦɽ

5



2 ؔ࿈ڀݚ
ຊষͰҩྍɾޢɾϦϋϏϦςʔγϣϯʹ͓͚Δ ICTࢧԉͷঢ়گΛཧ͠ɼຊڀݚͷ

ՁΛ໌Β͔ʹ͢Δɽ·ͨɼڭҭࢧԉʹؔ͢Δڀݚʹ͍ͭͯհ͠ɼຊڀݚʹ͓͚Δղ͘

͖՝Λཧ͢Δɽ

2.1 ҩྍʹ͓͚Δ ICTࢧԉ

ްੜ࿑ಇল݈߁ɾҩྍɾհޢʹ͓͚Δ ICTԽΛਪਐ͓ͯ͠Γɼʮσʔλϔϧεվֵʔ

ICTɾAIΛ߁݈ͨ͠༺׆ɾҩྍɾհޢͷύϥμΠϜγϑτͷ࣮ݱʯΛ͍ͯ͛ܝΔɽͦͷத

ͰɼσʔλϔϧεվֵͷํੑɼήϊϜҩྍɾAIͷ࠷ઌٕज़Ϗοάσʔλͷ׆༻ɼ

ICTΠϯϑϥͷඋͳͲΛઓུతʹల։͢Δ͜ͱΛํͱ͍ͯ͠Δɽσʔλϔϧεɼอ

݈ɾҩྍɾհޢͷྔత՝ʢϚϯύϫʔҩྍࡐػΛؚΊͨҩྍݯࢿͷҬ֨ࠩͳͲʣͱ࣭

త՝ʢҩྍٕज़ͳͲͷҬ֨ࠩࢪઃִؒࠩͳͲʣ͕ΘΕ͍ͯΔɽอ݈ɾҩྍʹ͓͚

Δਓͷ։ൃՃԽʹ͍ͭͯॏ 6ྖҬ͕ްੜ࿑ಇলʹΑΓબఆ͞Ε͍ͯΔʢਤ ࢀ2.1

রʣɽͦͷதͰຊͷڧΈը૾அࢧԉͰ͋ΓɼੈքΛϦʔυ͍ͯ͠Δ͕ɼஅɾࢧྍ࣏

ԉʹ՝͕Δͱ͞Ε͍ͯΔ [20]ɽஅɾࢧྍ࣏ԉͷྔత՝ɼԕִྍٕज़հޢϩ

Ϙοτٕज़͕ਐา͍ͯ͠Δɽ͔͠͠ɼ࣭త՝ɼҩྍɾհޢͷใΛڞ༗͠ɼϏοάσʔ

λΛੳ͢Δ͜ͱͰྍɾαʔϏεͷޮԽɾੜੑ࢈ͷ্ʹΊΔͱ͠ɼతͳ࣭ͷ

୲อʹؔ͢Δ ICTࢧԉͷใࠂ͕গͳ͍ɽͦͷͨΊɼຊڀݚॏ 6ྖҬʹ͓͚Δஅɾ

ԉͱҐஔ͚ͮΒΕΔɽࢧԉͷதͰɼ࣭త՝ʹରԠ͢Δࢧྍ࣏

ҬแׅέΞγεςϜʹΑΔͮ͘جʹߏҬҩྍ͚ͨʹͰɼ2025ޢ

ICTಋೖͷ४උ͕ਐΜͰ͍Δɽ৽ਓڭҭͳͲͷ࣮ޢફྗͷҭʹ ICTͷۃੵ͕༺׆త

ʹਪਐ͞Ε͓ͯΓ [44]ɼe-learningʹΑͬͯɼҩྍɾٕޢज़ͷशಘͰɼֶ͍ߴशޮՌ͕

ಘΒΕͨ͜ͱ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ [47]ɽڭૅجޢҭʹ͓͚Δ ICT׆༻ྫͱͯ͠ɼeϙʔ

τϑΥϦΦɼϧʔϒϦοΫʹΑΔࣗݾධՁཧγεςϜɼԾප౩γεςϜɼΧϧςʹΑΔ

γϡϛϨʔγϣϯγεςϜͳͲͷྫࣄ༺׆ʹؔͯ͠ɼͦͷڭҭޮՌΛೝΊΔͷ͕ଟ͍͕

[52]ɼݱͰͷ՝Λղܾ͢ΔͨΊͷߟࢥաఔΛ ICTʹΑͬͯࢧԉ͢Δใࠂগͳ͍ɽޢ

ͷපଶؔ࿈ਤ࡞ࢧԉγεςϜΛ࡞͠ɼରऀͷΛؔ࿈ਤԽ͢Δۀ࡞ʹɼΞγε

τͱͳΔใΛਵ࣌ఏࣔ͠ʢਤ ॳֶऀ͕ɼޢΔɽ͕͋ڀݚԉ͢ΔࢧաఔΛߟࢥরʣɼࢀ2.2

ରऀͷॳظใ͔ΒࢹΛ͛ɼ͋ΒΏΔՄੑΛͤ͞ىΔࢧԉΛ֎ࡏԽ͞Εͨγε

ςϜ͕͓ͯͬߦΓɼຊڀݚͷ͢ࢦ͖ܗͱࣅ௨͍ͬͯΔ͕ɼޢॳֶऀͷߟࢥʹ༩͑Δޮ

Ռʹؔͯ͠ະͩ͞ূݕΕ͍ͯͳ͍ɽ

2.2 ICTϦϋϏϦςʔγϣϯ

ϦϋϏϦςʔγϣϯʹ͓͚Δ ICTࢧԉͱͯ͠VRϦϋϏϦςʔγϣϯ [42, 43]ɼԕִϦ

ϋϏϦςʔγϣϯ [36, 39]ɼ׆ಈࢧԉϩϘοτ։ൃ [24]ͳͲͷ͕ڀݚΜʹߦΘΕ͍ͯΔɽ

COVID-19ʹΑͬͯ֎ग़ͷࣗॗΛ͢ΔதͰɼମ׆ಈྔͷԼʹΑΓɼࣾձࢀՃ੍͕͞ݶ

Εɼମతٴͼਫ਼ਆతͳ݈߁Λ߁݈͔͢ڴೋ࣍ඃ͕ੜ͡ɼͦͷରԠͱͯ͠ԕִϦϋϏϦ

ςʔγϣϯ͕ී͍ͨͬͯ͠ٴɽεϚʔτϑΥϯͷΧϝϥΛͯͬମͷಈ͖Λ͠ɼಠࣗ
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ਤ 2.1: ຊʹ͓͚ΔAIॏ։ൃྖҬʹ͍ͭͯ
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ͷػցֶशΞϧΰϦζϜͰಈ࡞ΛධՁ͠ɼରऀͷχʔζʹ߹ΘͤͯΤΫααΠζϓϩά

ϥϜΛఏҊ͢ΔΞϓϦέʔγϣϯ͕։ൃ͞Ε͍ͯΔɽ͜ͷΞϓϦέʔγϣϯΛྟͨͬচݚ

Δͤ͞ݮܰʹతͳ௧ΈΛ༗ҙ؍ͷओऀױ௧ࠊΞϓϦέʔγϣϯʹΑΔհೖ͕͍͓ͯʹڀ

͜ͱ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ [9]ɽඇಛҟੑࠊ௧Λରͱͨ͠ϥϯμϜԽൺֱݧࢼʹ͓͍ͯ 3ϲ

݄ͷΞϓϦέʔγϣϯհೖ͕ݸผཧֶྍ๏ʹൺ༗ҙͳޮՌ͕͋ͬͨͱ͍ͯ͠Δ [18]ɽΞϓ

ϦέʔγϣϯʹΑΔηϧϑΤΫααΠζํ๏ͷमਖ਼ࣗݾཧ͕ݸผհೖΑΓ༏͍ͬͯΔ

ೲಘͰ͖Δ͕ɼࠊ௧ऀױΛཧֶྍ๏͕࢜Δ্ͰඞཁͳཧతߟࢥΛ ICTʹͯࢧԉ͢

Δ؍͕ͳ͚Εɼཧֶྍ๏࢜ͷ࣭ͷԼΛॿ͔͠Ͷͳ͍ͱ͑ߟΔɽ׆ಈࢧԉϩϘοτ

าߦใͷ֮ࢹԽσʔλूੵʹ༏Ε͍ͯΔɽ͞Βʹऀױͷ࠷దෛՙྔͷઃఆՄͱ

͍ͯ͠Δ͕ɼجຊతʹ֮ࣗతঢ়า༰ɼόΠλϧαΠϯͳͲͷରऀใͷϑΟʔυ

όοΫ͕ඞཁͰ͋Γɼ࠷ऴతʹཧֶྍ๏࢜ͷஅ͕ॏཁͱͳΔɽϦϋϏϦςʔγϣϯʹ͓

͚Δ ICTࢧԉɼରऀʹཧֶྍ๏Λ࣮͢ࢪΔ৽ͨͳखஈͱͯ͠ڀݚ࣮༻Խ͕ਐΜͰ͍

Δ͕ɼཧֶྍ๏࢜ͷྟচʹ͓͚ΔߟࢥஅΛ ICTʹͯࢧԉ͢ΔऔΓΈใ͕ࠂগͳ͍

ঢ়گͰ͋Δɽ

ҩྍۀքʹ͓͚Δ DXԽଞۀքΑΓΕ͓ͯΓɼҩྍʹؚ·ΕΔཧֶྍ๏ಉ༷ͷ

ΔௐࠪͰɼσδλϧٕज़ΛྟচͰ༻͍Δҙཉؔ͢ʹ࢜ΔɽΠΪϦεͷཧֶྍ๏͋ʹ

ͱࣗ৴Λ͍ͯͬ࣋Δ͕ɼਓσʔλղੳͳͲͷεΩϧ͍ͱ͞Ε͓ͯΓ [17]ɼυ

ΠπͷάϧʔϓʹΑΔௐࠪͰɼཧֶྍ๏ۀͷσδλϧԽਐΉͱ༧ͭͭ͠ظɼσʔ

ληΩϡϦςΟ๏తΈʹؔ͢Δ͕ࣝͳ͍͜ͱʹ͍ͭͯݒ೦͍ͯ͠Δ͜ͱ͕ใ͞ࠂ

Ε͍ͯΔ [7]ɽຊͷཧֶྍ๏ڭҭʹ͓͍ͯɼDXͱ͍͏ڥͷมֵʹ͍ɼΧϦΩϡ

ϥϜରԠ͢Δඞཁ͕͋Δͱ͞Ε͍ͯΔ͕ [46]ɼཧֶྍ๏ڭҭΧϦΩϡϥϜʹ͓͍ͯใֶ

ؔ࿈ͷΧϦΩϡϥϜಋೖʹͯͬࢸͳ͍ɽ
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ਤ 2.2: පଶؔ࿈ਤΞγετπʔϧ

ཧֶྍ๏ʹ ICTΛ׆༻͢Δ͜ͱͰɼಛʹ͜Ε·Ͱݶքͱ͞Ε͍ͯͨηϯγϯά͕Մͱ

ͳΓɼਓʹΑΔղੳʹΑͬͯਓ͕ղऍͰ͖͍ͯͨࣄฑΛ͑ΔใΛಘΕΔՄੑ

͕͋Δͱհ͢Δจ͕͞ݟࢄΕΔ [7]ɽ͔͠͠ɼཧֶྍ๏࢜ͷߟࢥΛߏԽ͠ɼͦͷ࣮ଶ

Λ໌Β͔ͱ͠ͳ͚Εɼڭҭཧͷ ICT׆༻࣮ࠔݱͰ͋Γɼཧֶྍ๏࢜ͷ࣭ͷ

ԼΛॿ͔͠Ͷͳ͍ɽͦͷͨΊɼ҉తͳ࣮ફͷߏԽͷͱʹɼICTʹΑΔڭҭࢧԉ

ํ๏ͷݕ౼͕ඞཁͰ͋Δͱ͑ߟΒΕΔɽ

2.3 ICTڭҭࢧԉ

Ε͓ͯΓɼCAIʢComputer͞ڀݚΒ͔͘ݹΛར༻͢Δ͜ͱػࢉܭʹҭֶशڭ Assisted

Instructionʣ͔Βൃలͨ͠దԠతͳࢧԉΛ͢ࢦ ITSʢIntelligent Tutoring Systemʣ͕ද

తͰ͋ΔɽITSΠϯλϥΫςΟϒੑΛͭ࣋ʮԠγεςϜʯͱͯ͠ͷػಛΛ༗͢
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Δ [53]ɽϢʔβͷೖྗใʹԠͯ͡ରԠͨ͠ඞཁใΛग़ྗ͢Δ͜ͱͷͰ͖ΔػΛͭ࣋

ͨΊɼࣝڭतΛ͏ߦઐՈͷࣝͱϢʔβʔʹର͢Δڭतํ๏ͷϞσϧΛඋ͑Δඞཁ͕

͋Δͱ͞Ε͍ͯΔ [41]ɽITSʹΑΔڭҭࢧԉ͔ΒࡏݱͰɼߏతɾൃݟతͳֶशΛࢧԉ͢

Δରతͳֶशڥͱֶͯ͠शՊֶͱ࿈ͨ͠ܞ CSCL(Computer Supported Collaborative

Learning)ͱݺΕΔڞಉֶशγεςϜ͕͞Ε͍ͯΔɽཧֶྍ๏ʹ͓͚ΔCSCLͷ׆༻

ͱͯ͠ɼྟচ࣮शੜΛରͱͨ͠ԾϗʔϜϧʔϜઃࢼ͕ܭΈΒΕ͍ͯΔ͕ [34]ɼຊڀݚ

ʹ͓͍ͯڞಉֶशʹॏ͖Λஔ͔ͣɼཧֶྍ๏ࣝͷσʔλϕʔε࡞ͱཧֶྍ๏ॳֶऀ

ͷڭतํ๏ͷϞσϧΛݕ౼͠ɼݸਓΛ֎ࡏԽ͞Εͨࣝσʔλϕʔε͔ΒదͳࢧԉΛ

ɽ͢ࢦͱΛ͜͏ߦ

ཧֶྍ๏ͷखஈʹؔ͢Δ ICTࢧԉͷใ͕ࠂଟ͍தɼཧֶྍ๏࢜ͷ҉తͳ࣮ફͷߏ

ԽΛٶͨࢦຊΒͷڀݚͰ [51]ɼཧֶྍ๏͏ߦ͕࢜ಈ࡞ੳͷจষΛѻ͍ɼ࣮ફͷߏ

Խͱڞ༗ΛࢼΈ͍ͯΔɽଔதऀױʹର͠ཧֶྍ๏͕࢜ಈ࡞ੳΛߦͳͬͨจষهड़͔

Βɼཧֶྍ๏͕࢜ѻ͏ಛ༗ͷߟࢥΛج൫ͱͨࣝ͠ͷ࠷খ୯ҐΛఆٛ͠ɼఆٛͨ͠࠷

খ୯ҐΛݩʹจষʹ͓͚ΔҼՌؔʹண͠ɼඥ͚Λ͜͏ߦͱͰωοτϫʔΫΛܗ͠

͍ͯΔɽ͜ͷख๏ʹΑΔ࣮ݧͰɼ͕ࣝ๛ͰͦͷࣝΛదʹѻ͍͑ͯΔ͕ɼཧੑ

͕͍͠ॳֶऀʹରͯ͠ɼॳֶऀͷखݩʹ͋ΔใΛඥ͚ͮΔλεΫΛ՝͢͜ͱͰ͍ߴ

ҭޮՌ͕ಘΒΕΔͱ͍ͯ͠Δʢਤڭ ͕ࣝेͰͳ͍ૅجরʣɽҰํɼཧֶྍ๏ͷࢀ2.3

ॳֶऀɼಈ݁ͨ͠؍࡞Ռ͔Βͷੳ͕Ͱ͖ͣɼಈࣗ؍࡞ମత֬Ͱͳ͘ɼ

ߟࢥΛج൫ͱͨ͠ཧֶྍ๏ͷ࠷খ୯ҐؒͰͷωοτϫʔΫͷܗ͕ಠཱ͠ɼҼՌ͕ؔ

ΈΒΕͳ͍ύλʔϯͱͳ͍ͬͯΔʢਤ ҭΛඞڭͰͷߟࢥরʣɽ͜ͷ͜ͱ͔Βɼཧతࢀ2.4

ཁͱ͍ͯ͠ΔॳֶऀͱɼཧతߟࢥΛΈཱͯΔҎલͷஈ֊Ͱ͍͍᪴ͯΔॳֶऀ͕ଘ͢ࡏ

Δͱ͑ߟΒΕΔɽҎ্Λ;·͑ͯɼཧֶྍ๏Λͨ͏ߦΊʹඞཁͳཧతߟࢥͷͱͳΔ

ʮཧֶྍ๏͕࢜ѻ͏͖ҩྍใཧֶྍ๏߲ࠪݕΛ͠ىɼͦΕΒͷใΛ౷߹͢Δஈ

֊ʯͷࢧԉ͕ඞཁͰ͋Δͱ͑ߟΔɽ

2.4 ຊڀݚͷҐஔ͚ͮ

ຊষͰɼҩྍɼϦϋϏϦςʔγϣϯʹ͓͚Δ ICTࢧԉͷݱঢ়ॏཁੑΛཧ͠ɼγ

εςϜʹΑΔڭҭࢧԉख๏ͷྺ࢙Λ୧ͬͨɽҩྍશମΛ௨ͯ͠ɼը૾அࢧԉVRͷ

ɼԕִϦϋϏϦςʔγϣϯͳͲͷखஈʹؔ͢Δ༺׆ ICTࢧԉڀݚͱ࣮༻Խ͕ਐΜͰ͍Δɽ

͔͠͠ɼཧతߟࢥʹର͢ΔࢧԉͳͲͷ࣭తͳ ICTࢧԉͷڀݚগͳ͘ɼޮՌʹؔͯ͠

໌Β͔Ͱͳ͍ɽICTͷڭҭࢧԉͰ͞ڀݚΕ͖ͯͨ ITSΛߟࢀʹཧֶྍ๏ॳֶऀͷྟচۀ

ʹඞཁͳߟࢥΛΠϯλϥΫγϣϯʹࢧԉ͢ΔͨΊʹɼυϝΠϯͱͳΔཧֶྍ๏ࣝͷ

σʔλϕʔεͷ࡞ͱϢʔβʔͷڭतํ๏ͷϞσϧΛݕ౼͢Δඞཁ͕͋Δɽ͞Βʹɼཧ

ֶྍ๏࢜ͷ࣮ફͷߏͱڞ༗ʹؔ͢Δ݁ڀݚՌΛߟࢀʹɼཧతߟࢥΛ͏ߦલஈ֊Ͱ͋

Δඞཁใཧֶྍ๏ࠪݕΛਖ਼͘͠Ѳ͢Δ͜ͱͷඞཁੑΛ֬ೝͨ͠ɽͦ͜ͰຊڀݚͰɼ

ཧֶྍ๏ॳֶऀʹର͠ɼΠϯλϥΫγϣϯͳࢧԉΛ͢Δ͜ͱͰɼ࣮ફΛѻ͏ஈ֊ʹ౸ୡ

͢Δ͜ͱΛతͱͯ͠ɼڭतํ๏ϞσϧͷఏҊΛ͏ߦɽ
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ਤ 2.3: ࣮ફωοτϫʔΫͰҼՌؔͷ͋Δจষྫ

ਤ 2.4: ࣮ફωοτϫʔΫͰҼՌؔͷͳ͍จষྫ

10



3 σβΠϯࢦ
ຊষͰɼຊڀݚͷతͰ͋Δཧֶྍ๏ॳֶऀΛΠϯλϥΫγϣϯʹࢧԉ͠ɼཧతࢥ

Λࣔ͢ɽࢦɼ͍ߦΛ౼ݕतํ๏Ϟσϧͷڭʹ౸ୡ͢ΔͨΊͷɼܗඞཁͳͷʹߟ

3.1 ཧֶྍ๏࢜ͷཧతߟࢥ

ཧֶྍ๏ʹ͓͚Δཧతߟࢥʹରͯ͠۩ମతͳ ICTࢧԉΛݕ౼͢Δʹɼཧֶྍ๏࢜ͷ

ྍߟࢥͷϓϩηεΛΔඞཁ͕͋Δɽཧֶྍ๏࢜ͷߟࢥաఔͱ͞ΕΔཧֶྍ๏ϓϩηε

ͷਤ 3.1ʹࣔ͢ɽϓϩηεॲํʹ͋ͯ͠ࡌهΔஅ໊ྸɼੑผͳͲΛࢠిʹݩΧϧ

ςଞ෦͔Βใऩू͠ɼରऀʹ࣮͢ࢪ͖ཧֶྍ๏ࠪݕΛ͢ߟࢥΔ͜ͱ͔Β࢝·Δɽ

ݕɼΛؚΊͯཧֶྍ๏͖ߦʹରऀͷલʹࡍɼ࣮ޙͨ͠ڍΛྻࠪݕ͖ཧֶྍ๏͏ߦ

ࠪΛ࣮͢ࢪΔ͜ͱͰɼରऀͷҩྍใࣾձใͱରऀͷମσʔλ͕ग़ଗ͏ɽग़ଗͬ

ͨશσʔλΛ౷߹͠ɼઌڀݚߦࣗݾͷݧܦͱরΒ͠߹Θͤͯղऍ͢Δ͜ͱͰରऀͷ

Λநग़͢Δɽͦͯ͠ɼʹରԠͨ͠ඪΛઃఆ͠ɼྍ࣏ϓϩάϥϜΛཱҊɼ࣮

൫ʹ͋ΔͷྟচجϓϩηεͰ͋Δɽ͜ΕΒͷߟࢥͷܕධՁ͢Δ॥࠶ՌΛޮྍ࣏ʹޙࢪ

ਪͱݺΕΔཧతߟࢥͰ͋ΔɽྟচਪͱʮσʔλऩूɾධՁΛ͍ߦɼऀױͷ

ͷಛఆͱཧʹ͍ͭͯஅΛԼ͢ཧֶྍ๏͕࢜༻͢Δਪϓϩηεʯͱੈքཧֶྍ๏࿈

ໍͰఆٛ͞Ε͍ͯΔɽΞϝϦΧͷཧֶྍ๏ڭҭͰɼ͜ͷྟচਪͷॏཁੑ͕ڧௐ͞

Ε͓ͯΓɼྟচਪྍ࣏ͷޭʹඞཁෆՄܽͰɼҙຯͷͳ͍ྟচਪҩྍߦҝʹ͓͚

Δ༗ࣄʹେ͖ؔ͘༩͢Δͱ͍ͯ͠Δɽͦͷ༗ࣄͷதͰೝࣝͷΤϥʔͱஅͷΤ

ϥʔ͕ݪҼͱͯ͠ଟ͍ͱใ͞ࠂΕ͍ͯΔ [16]ɽͦͷͨΊɼରऀʹ҆શͰޮՌతͳϦϋϏ

ϦςʔγϣϯΛఏ͢ڙΔ্Ͱྟচਪ͕ॏཁͰ͋Δɽ͔͠͠ɼͦͷॏཁੑͷ͞ߴʹ͔

͔ΘΒͣɼཧֶྍ๏ֶੜʹޮՌతͳྟচਪΛ͑ڭɼධՁ͢ΔͨΊͷઓུΛ։ൃ͢Δʹɼ

·ͩଟ͘ͷ՝͕͋Δͱ͞Ε͍ͯΔ [19]ɽͦͷཧ༝ͷҰͭͱͯ͠ɼྟচਪ؍ՄͰ͋

ΔҰํͰଟ໘త͔ͭจ຺ґଘతͰ͋Γɼ࣮ફʹ͓͚Δֶशঢ়ࠨʹگӈ͞Εɼ΄ͱΜͲ͕

҉తͰ͋Γ [1]ɼྟচਪͷߏԽະͩ͞Ε͍ͯͳ͍͜ͱ͕ཧ༝ͱͯ͑͠ߟΒΕΔɽ

3.2 ཧֶྍ๏ʹ͓͚ΔϦεΫͱղܾํ๏

ۙͷཧֶྍ๏ٸͳҩྍͷਐาۀൣғͷ֦େʹΑΓ [37, 29]ɼଟ༷ͳϦεΫ

ʹ໘͍ͯ͠Δɽཧֶྍ๏࢜ͷଟ͘ɼӡಈྍ๏Λओମͱͨ͠ۀΛ͓ͯͬߦΓɼస

సམͳͲʹՃ͑ٵݺɾ॥ͳͲͷঢ়ଶมԽΛ͏Մੑ͕͍ߴɽӡಈྍ๏ͱɼӡಈΛߦ

ਤ 3.1: ཧֶྍ๏ϓϩηε
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ਤ 3.2: ӡಈྍ๏͕ରͱ͢Δ࣬ױɾোͷ֦େ

https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjrmc/55/3/55_184/_pdf/-char/jaΑΓਤ

Ҿ༻ʣ

͏͜ͱͰػෆશ࣬ױͷঢ়ͷվળ༧ΛਤΔ͜ͱΛ͢ࢦɽͦͷରӡಈױ࣬ثʹ

ͱͲ·Βͣɼපثٵݺɼ॥ױ࣬ثʹՃ͑ɼਫ਼ਆ࣬ױ·ͰΛରͱ֦ͯ͠େ͍ͯ͠

Δʢਤ 3.2ʣ[28]ɽͦͷͨΊɼैདྷͱൺֱ͢Δͱಛʹ॥ಈଶͷมԽʹૺ۰͢ΔՄੑ͕ߴ

͘ͳ͍ͬͯΔɽཧֶྍ๏Λ࣮͢ࢪΔ্Ͱͷҩྍ҆શ໘ͷΛʢਤ 3.3ʣʹࣔ͢ɽ৽ਓཧֶ

ྍ๏࢜ʹର͢ΔϦεΫʹؔ͢ΔΞϯέʔτௐࠪʹΑΔͱɼ56%సະΛ͠ݧܦɼ66%

ࣗͷධՁྍ࣏ʹࣗ৴͕ͳ͍ͱճ͍ͯ͠Δ [50]ɽ͔͠͠ɼస॥ಈଶͷมԽʹؔ͠

ͯɼجຊతʹରऀͷঢ়ଶѲʹؔΘΔཧֶྍ๏ධՁ͕దʹ͜͏ߦͱ͕ՄͰ͋Εɼ

༗ࣄະવʹ͛Δͱ͑ߟΒΕΔɽྫ͑ɼస॥ঢ়ଶͷมԽʹؔͯ͠ɼݩͷ

ৗੜ׆ಈ࡞Ϩϕϧͱݱපྺɼҩࢣͷܦྍ࣏աɼ݂ӷ͔ࠪݕΒରऀͷঢ়ଶΛ༧ଌ͠ɼ࣮

ͷ༗ੑݪɼҩͤ͜ىͳͲΛϕου্ͰධՁ্ͨ͠ͰରऀͷମΛྗےͱݟମॴʹࡍ

ྗےͷࢶΓʹ͍͘ɽ͜ͷใऩूͱରऀͷঢ়ଶΛѲ͢Δஈ֊ͰɼԼ͕ܨʹࣄ

ශ݂ʹԠͨ͡ମॴݟͷݟམͱ͕͠ҰͭͰ͋Δͱɼసচ࣌ͷ॥ঢ়ଶͷٸมϦε

ΫͷՄੑ͘ߴͳΔɽ্هͷΑ͏ͳϦεΫཧͷֶशʹؔͯ͠ཆߍͰͷڭҭ͚ͩͰ

ͳ͘ɼݱͰ࣮ફͭͭࣝ͠Λิॆ͍ͯ͘͜͠ͱ͕ٻΊΒΕ͓ͯΓɼ৽ਓཧֶྍ๏͕ࣗ࢜

ͯ͠ྍ͢ΔͨΊʹɼ͜ͷϦεΫཧྗͷशಘ͕ඞਢͰ͋Δɽ

ॳֶऀͷਪաఔʹ͓͍ͯ֬ূόΠΞε͕ੜ͘͢͡, ॳظใ͔Β͋ΒΏΔՄੑ

ʹ͍ͭͯىͰ͖ͳ͍͜ͱ͕՝ͱ͞Ε͓ͯΓ [23]ɼ͜Ε·Ͱհ͖ͯͨ͠ݟฉͱҰக͠

͍ͯΔɽ࣮ࡍͷݱͰɼॳظใ͔ΒԾઆͷ͕ىͰ͖ͣɼஅΛޡΔέʔε͜ىΓ

͍͢ɽҙࣝͷ֮੧͕͍ରऀΛྫʹ͑ߟΔͱɼॳֶऀਭෆͱࠐ͍ࢥΈɼͦͷ

ରऀͷମΛ͔͢͜ى͠Εͳ͍ɽ͔͠͠ɼਭෆҎ֎ʹҙࣝͷ֮੧ʹؔ༩͢Δ࣬

ͷՄੑɼిղ࣭ҟৗͷՄੑɼ݂ҟৗͷՄੑͳͲ༷ʑͳԾઆΛཱͯΔඞཁ͕͋Δɽױ

ͦͯ͠ɼԾઆΛཱͯͨޙʹɼͦΕͧΕͷԾઆΛ֬ೝ͢ΔखஈΛͪ࣋߹Θ͍ͤͯͳͯ͘ͳ
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ਤ 3.3: ཧֶྍ๏ʹ͓͚Δҩྍ҆શ໘ͷ

https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjrmc/58/3/58_58.242/_pdf/-char/jaΑΓ

ਤҾ༻ʣ

Βͳ͍ɽ֮੧͕͍͜ͱΛਭෆͱܾΊΔʹࢣޢͷؒͷਭঢ়گࡎͷ

༻ʹ͍ͭͯ֬ೝ͢Δඞཁ͕͋Δɽଞʹ࣬ױͰ͋ΕਆֶܦతॴݟͷࠪݕΛ͍ߦɼిղ

࣭ɼ݂ҟৗͰ͋Ε݂ӷࠪݕͷ֬ೝΛ͍ߦɼ֮੧͕͍ݪҼΛߜΔɽͦͷͨΊɼݱ

ʹରͯ͠ෳͷԾઆΛཱͯɼཱͯͨԾઆΛ֬ೝ͖͢खஈΛͪ࣋߹Θ͍ͤͯΔ͜ͱ͕ɼϦ

εΫཧʹٻΊΒΕΔྗͰ͋Γɼཧֶྍ๏ϓϩηεͷং൫ʹ͋Δใऩूͱཧֶྍ๏ݕ

ࠪͷྻ͕ڍదʹ͑ߦͳ͚ΕɼରऀͷΛݟམͱ͠ɼೝࣝͷΤϥʔ͕ੜ͡Δ͜ͱ

ඞવͰ͋Δɽͦ͜Ͱɼཧֶྍ๏ॳֶऀͷྟচਪʹର͢Δదͳ ICTࢧԉͱͯ͠ɼ·ͣ

ྟচਪͷং൫ʹ͋ͨΔใऩूͱཧֶྍ๏ࠪݕͷྻڍͷஈ֊ʹண͠ɼཧֶྍ๏ॳֶ

ऀ͕ରऀͷΛݟམͱ͞ͳ͍͜ͱΛΞτΧϜͱͨ͠ɽͦͯ͠ɼඞཁͳରऀใ

ͷݟམͱ͠Λ͙ͨΊʹɼஅʹඞཁͳใೝࣝΛ༩͑Δ෦తࢧԉ͕ཧֶྍ๏ॳֶऀ

༩͑ΔӨڹΛௐࠪ͠ɼదͳࢧԉͷ͋ΓํΛݕ౼͢Δඞཁ͕͋Δͱͨ͑ߟɽ͞Βʹɼॳֶ

ऀͱऀݧܦͰͷཧֶྍ๏ϓϩηεͷࠩҟΛ୳ࡧతʹௐࠪ͠ɼॳֶऀͷࢸΒͳ͍Λ໌֬ʹ

͢Δ͜ͱͰɼཧֶྍ๏ॳֶऀʹର͢Δ༗ޮͳ ICTڭҭࢧԉΛ۩ମԽ͢Δ͜ͱΛ͢ࢦɽ
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4 ԉͷޮՌࢧɿཧֶྍ๏ϓϩηεʹର͢Δ෦త̍ݧ࣮

ূݕ
ຊষͰɼཧֶྍ๏ॳֶऀʹର͢ΔదͳࢧԉΛݕ౼͢ΔͨΊʹɼஅʹඞཁͳใೝ

ࣝΛٖతʹཧֶྍ๏ॳֶऀʹ༩࣮͑ͨݧͷ༰ʹ͍ͭͯड़Δɽ

4.1 ͷత̍ݧ࣮

ཧֶྍ๏ྍྍલͷʮใऩूɾཧֶྍ๏ࠪݕΛྻ͢ڍΔʯஈ֊ͱྍதͷʮධՁ

݁ՌΛ౷߹ͯ͠ղऍ͢Δʯஈ֊ʹେผ͞ΕΔɽલऀରऀͷલͰͳ͘ɼػࢉܭͷલʹ

ɼϦΞϧλΠϜͳରऀͷମऀޙΓɼใΛऩू͍ͯ͠Δஈ֊Ͱ͋Δɽ͜Εʹର͠࠲

ॴݟΛධՁ͠ਝͳஅΛ͏ߦඞཁ͕͋ΔͨΊɼਓʹΑΔࢦಋ͕ඞਢͰ͋Δɽॳֶऀ

ͷଟ͘ྍલஈ֊ͰॏཁͳใΛిࢠΧϧς্Ͱݟམͱ͠ɼରऀʹඞཁͳධՁ͕ྻڍ

Ͱ͖ͣɼϦεΫཧ͕ૄ͔ʹͳΔ͜ͱ͕ݒ೦͞ΕΔɽ͜ͷྍલஈ֊Ͱɼॳֶऀର

ऀͰͳ͘ػࢉܭΛલʹ͍ͯ͠ΔͨΊɼICTʹΑΔඞཁใऩूࠪݕΛਪ͢Δ͜ͱ͕

ՄͰ͋Δɽ͔͠͠ɼஅ໊ʹ͍ͯͮجγεςϜ͕શͯͷධՁΛྻ͢ڍΔ͜ͱॳֶऀͷ

͢౼ݕԉํ๏ΛࢧͰదͳݧͷࣗੑΛଛͳ͏Մੑ͕͋Δɽ͜ͷΛؑΈɼຊ࣮ߟࢥ

ΔͨΊʹɼஅʹඞཁͳใೝࣝͷࢧԉΛٖతʹखۀ࡞Ͱ͍ߦɼॳֶऀͷཧతߟࢥ

ϦεΫѲྗʹ༩͑ΔӨڹΛௐࠪͨ͠ɽ

4.2 ͷํ๏̍ݧ࣮

ཧֶྍ๏࢜ͷߟࢥաఔΛޠݴද͢ݱΔํ๏ͱͯ͠ɼ౷߹ͱղऍͱݺΕΔจষهड़՝

͕ଘ͢ࡏΔɽཧֶྍ๏Ͱֶੜ࣌ʹ࣮श୲ྫʹ͍ͭͯͷ౷߹ͱղऍͷࡌهΛٻΊ

ΒΕΔɽ౷߹ͱղऍཧֶྍ๏ϓϩηεͷதͰத֩ʹҐஔ͠ [40]ɼཧֶྍ๏͕࢜ใऩ

ूɾ߲ࠪݕͷྻڍ/ଌఆΛ͍ߦɼ࣮ଌ͕ཏྻ͞Εͨঢ়͔گΒɼͲͷΑ͏ʹରऀͷ

Λநग़͢Δ͔ΛޠݴԽ͍ͯ͠Δɽʢਤ ड़༰ΛҰͭهͰɼ౷߹ͱղऍͷݧরʣຊ࣮ࢀ4.1

ͷΞτΧϜͱ͠ɼطଘͷϧʔϒϦοΫ [38]ʹԠͨ͡ 15ஈ֊ͷ౸ୡͰཧֶྍ๏ཆߍͷ

ͷཧੑΛԽͨ͠ʢਤऀྗڠݧΛґཔ͢Δ͜ͱͰɼ࣮࠾Խ͠ݕһʹڭ রʣɽࢀ4.2

පӃʹॴଐ͢Δظੑٸ 1͔Β 3ͷཧֶྍ๏ܭ࢜ 13໊ʹର͠ɼ3ஈ֊ͷΞϯέʔ

τௐࠪΛͨͬߦɽ1ஈ֊அ໊ʢ࠹ߎʣɼྸɼੑผ͕͞ࡌهΕٖͨॲํΛ֬ೝ͠ɼ

ཧֶྍ๏Λఏ͢ڙΔ্Ͱඞཁͳใऩू߲ɼ߲ࠪݕͷྻڍΛ͏ߦɽ2ஈ֊બ͞

Εͨใɼ݁ࠪݕՌΛఏ্ࣔͨ͠Ͱ౷߹ͱղऍΛ͠ࡌهɼநग़ͱϦεΫͷྻڍΛߦ

͏ʢਤ ࢧՌͷ༏ઌॱҐ͕໌ࣔ͞Εͨ݁ࠪݕͷະબใͱऀݧরʣɽ3ஈ֊Ͱඃࢀ4.3

ԉγʔτʢද ɼநग़ɼϦεࡌهɼ2ஈ֊ͱಉ༷ʹ౷߹ͱղऍͷ͠ڙরʣΛఏࢀ4.4

ΫͷྻڍΛճ͢Δɽͳ͓ɼจষ՝Λ 2͜͏ߦͱʹΑΔϓϥηϘޮՌͷূݕͷͨΊʹɼ

෦తࢧԉΛߦΘͣͯ͠ɼ2ͷจষ՝Λ 2໊ͷऀྗڠʹґཔͨ͠ɽ

ྍલஈ֊ͰΨΠυϥΠϯΛ࡞ʹߟࢀͨ͠ண͖͢ҩྍใ߲ཧֶྍ๏߲ࠪݕ

Λɼ࣮ݟ͕ऀྗڠݧམͱ͍ͯͨ͠෦ͱ߹Θ࣮ͤͯऀྗڠݧఏࣔ͢ΔͨΊɼࢧԉޙ

ϦεΫྻڍ͕૿Ճ͢Δͱͨ͑ߟɽ͞ΒʹɼཧతߟࢥΛ্͏ߦͰͷඞཁσʔλ͕࣮ڠݧ

ྗऀʹఏࣔ͞ΕΔͨΊɼ౷߹ͱղऍͷ্͕͢ΔͱԾઆΛཱͯͨɽ
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ਤ 4.1: ౷߹ͱղऍͷҰྫ

4.3 ͷ݁Ռ̍ݧ࣮

܈্Λൺֱͨ݁͠Ռɼ࠾౷߹ͱղऍͷจষͮ͘جʹͰͷϧʔϒϦοΫޙԉલࢧ 5

ྫɼมԽͳ͠܈ 4ྫɽԼ܈ 3ྫͰ͋ͬͨɽϦεΫྻڍͷมԽɼ෦తࢧԉΛ

ͳͬͨߦ 3ஈ֊Ͱ࣭ͷݸਓࠩ͋Δ͕ɼ3ྫҎ֎ϦεΫྻڍ૿Ճͨ͠ʢਤ রʣɽࢀ4.5

ͳ͓ɼϓϥηϘޮՌʹؔͯ͠ 2໊ͱʹ౷߹ͱղऍͷͷ্ΛೝΊͳ͔ͬͨɽ

4.4 ߟͷ̍ݧ࣮

ɼѻ͏ใɾධՁ߲͕૿Ճ͠ɼ͍͓ͯʹྫ্ͨ͠Ͱ͕ޙԉใΛ༻͍ͨલࢧ

Ξηεϝϯτͷ۩ମੑ্͕ͨ͠ɽࠓճͷௐࠪͰɼ੍ؒ࣌ݶͰॲํ͔Βཧֶྍ๏Λߦ

͏্Ͱඞཁͳใɼཧֶྍ๏ࠪݕΛࣗݾʹͯىɼબ͢Δඞཁ͕͋Γɼৗྍʹ͓͍

ͯܽམ͍͢͠ใ͕ࢧԉγʔτͷݩͱͳͬͨɽࢧԉγʔτʹͯܽམใΛࢦఠ͞Εͨ͜

ͱʹΑΓɼѻ͏ใ͕૿͑ɼٖऀױใʹ༏ઌ͕͞هΕ͍ͯΔ͜ͱʹΑΓใͷऔ

ࣺબ͕దʹͨ͑ߦͱਪଌ͢Δɽ͔͠͠ɼཧֶྍ๏ϓϩηεࣗମͷཧղɼධՁࣗମͷ

͕ࣝෆ͍ͯ͠Δ߹ɼ෦తࢧԉͷޮՌ͍͠ʹ͋ͬͨʢਤ রʣɽ෦తࢀ4.6

͕࠾ͷޙԉࢧ 5Ҏ্ͱະຬͷඃऀݧͷฏۉจࣈΛൺֱ͢Δͱɼ5Ҏ্ʢࢧԉલ

703จࣈɼࢧԉޙ 936จࣈʣɼ5ະຬʢࢧԉલ 271จࣈɼࢧԉޙ 324จࣈʣͱจࣈࠩ

ಛతͰ͋ΓɼࢧԉޮՌ͕͘͠౷߹ͱղऍ͕ෆेͳྫɼॳظใʢ࠹ߎʣ͔Β͋

ΒΏΔՄੑɼղܾ͖͕͢ىͰ͖ͣɼѻ͏ใྔ͕গͳ͍Մੑ͕͋ΔɽϦε

Ϋྻڍʹؔͯ͠࠾ͷ্Լͱؔͳ͘૿ՃΛೝΊͨɽཧతจষ՝ͷ࠾݁Ռ

ͱͷղΛ;·͑ͯ͢ߟΔͱɼҟৗΛϦεΫ༧ଌ͢Δࣝྗͱɼஅ໊͔ΒҰ࿈ͷྲྀ

ΕͰཧֶྍ๏ʹඞཁͳใΛऩू͢ΔྗɼҟͳΔ֊ͷྗͰ͋Δͱਪ͞ΕΔɽॳ

ֶऀ͕ใΛҟৗͱଊ͑Δஈ֊ɼࡏݱͷֶڭߍҭͰ֓Ͷ౸ୡ͍ͯ͠Δ͕ɼॳظใ͔
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ਤ 4.2: ౷߹ͱղऍͷ࠾ج४

ΒਪΛ͏ߦաఔͰ͕ੜ͍ͯ͡ΔՄੑ͕ࣔࠦ͞ΕΔɽࠓճɼԾઆͱͯ͠࠾ԼҐͷ

άϧʔϓʹ෦తࢧԉͷޮՌ͋ΔͱԾઆΛཱͯͨɽ͔͠͠ɼཧֶྍ๏ϓϩηεࣗମͷཧ

ղ͕͘͠ɼจষͱͯ͠ͷߏΛ͞ͳ͍ͷʹؔͯ͠ޮՌͱ͍ͯ݁͠͠ՌͰ͋ͬͨɽ

ҰํͰɼཧֶྍ๏ϓϩηεࣗମͷཧղ͕͋Δऀʹؔͯ͠ɼࣗͷݟམͱ͠ՕॴΛೝࣝ͠ɼ

౷߹ͱղऍʹΈࠐ·Εͷݟ্͕ΒΕͨʢਤ 4.7,ਤ রʣɽͦͷͨΊɼஅʹඞࢀ4.8

ཁͳใೝࣝͷࢧԉϦεΫѲʹؔͯ͠༗ޮͰ͋Δ͕ཧੑͷࢧԉͱͯ͠՝͕

Δ݁Ռͱͳͬͨɽ
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ਤ 4.3: ͷखॱ̍ݧ࣮
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ਤ 4.4: མͱ͠ྫݟԉγʔτͷྫɿࣾձใͷࢧ
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ਤ 4.5: ϦεΫྻڍ༰ͷࢧԉલޙͰͷมԽ
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ਤ 4.6: ෦తࢧԉલޙͰͷจষมԽʢ࠾͕͍ʣ

ਤ 4.7: ෦తࢧԉલޙͰͷจষมԽʢ࠾͕ྫ͍ߴͷࢧԉલʣ
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ਤ 4.8: ෦తࢧԉલޙͰͷจষมԽʢ࠾͕ྫ͍ߴͷࢧԉޙʣ
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5 ʹΑΔใऩूաఔͷࠩҟʹؔ͢Δݧܦɿ̎ݧ࣮

୳ࡧతௐࠪ

5.1 ͷత̎ݧ࣮

ؔ࿈ڀݚͰड़ͨΑ͏ʹɼҩྍʹ͓͚Δҩྍैऀࣄͷཧతࣗߟࢥମʹର͢Δ ICT

͕໌Β͔Ͱͳ͍෦͕ଟ͍ɽཧֶྍ๏ߏաఔͷߟࢥԉগͳ͘ɼྟচͰඞཁͱ͞ΕΔࢧ

Ͱ۩ମతʹͲͷऀݧܦཧֶྍ๏ϓϩηε͕ఆ͚ٛͮΒΕ͍ͯΔ͕ɼॳֶऀͱͯؔ͠ʹ࢜

Α͏ͳҧ͍͕ϓϩηε্ʹଘ͍ͯ͠ࡏΔ͔ɼݧܦతʹॳظԾઆͷਫ਼ධՁͷखͱ

͞Ε͍ͯΔ͕ɼ࣮͠ূݕʹࡍ۩ମతʹҧ͍Λࣔͨ͠ใࠂݟͨΒͳ͍ɽͦͷͨΊɼॳֶ

ऀͱऀݧܦʹ͓͚ΔߟࢥաఔͰ۩ମతͳҧ͍Λࣔ͠ɼICTࢧԉʹ͓͚ΔࢧԉՕॴΛ໌֬ʹ

͢Δඞཁ͕͋Δɽ·ͨɼख़ୡͷ 5ஈ֊Ϟσϧͱͯ͠υϨΠϑΝεͷϞσϧ͕ఏএ͞Ε͓ͯ

Γ [6]ɼ࠷ 10ͷݧܦΛཁ͢Δͱ͞Ε͍ͯΔ͕ɼ୯ʹ 1ͷݧܦΛ࣍ʹ 9ճੵΉ͚ͩͰ

ແҙຯͱ͞Ε͍ͯΔɽݧܦʹใऩूྗ͕ґଘ͢Δؚ͔Ίͯॳֶऀͱऀݧܦʹ͓

͚ΔใऩूաఔͷࠩҟΛ୳ࡧతʹௐࠪ͢Δ͜ͱΛܾΊͨɽ

ͱͳΓɼॳֶऀԾͱൺֱ͠ɼॳֶऀใऩूͷஈ֊Ͱѻ͏ใ͕গͳ͍ऀݧܦ

આੜ͕গͳ͍ͱ͢ΔઌڀݚߦΛ࣋͢ࢧΔͷʹͳΔͱԾઆΛཱͯͨɽͦͷͨΊɼ

ใऩूͷஈ֊Ͱѻ͏ใೝࣝͷॏཁੑΛ֬ೝ͢ΔͨΊʹຊௐࠪΛ࣮͢ࢪΔɽ

5.2 ͷํ๏̎ݧ࣮

ཧֶྍ๏ϓϩηεʹ४ͯ͡ใऩूͷߟࢥաఔΛѲ͢ΔͨΊʹɼظੑٸපӃͷ 1-20

ͷཧֶྍ๏ܭ࢜ 14໊ʢฏۉ 5.2ʣʹର͠ɼෳ߹࣬ױͷٖྫʢӈେ଼ࠎᰍ෦ંࠎज़

ɽ1ஈ֊ͨͬߦஈ֊ͷΞϯέʔτௐࠪΛ࢛ʣʹର͢Δ࠹ߎےɾ৺࠹ߎԟྺɿطɼޙ

ٖॲํΛ֬ೝ͠ɼใऩू߲ͷྻڍΛ͏ߦɽ2ஈ֊બใΛఏࣔ͞Ε্ͨͰՃͷ

ඞཁใͷྻڍΛ͏ߦɽ3ஈ֊બՃใΛఏࣔ͞Εͨޙʹɼཧֶྍ๏ධՁͷྻڍΛ

Ίͨɽͳ͓ɼ1ɼ2ٻɽ4ஈ֊ͰબධՁ݁ՌΛఏࣔ͠ɼ༧͞ΕΔϦεΫͷճΛ͏ߦ

ஈ֊Ͱಉ༷ʹ༧͞ΕΔϦεΫͷճΛٻΊͨʢਤ ͓ʹ֊রʣɽ1-20ͷ֤ஈࢀ5.1

͚ΔใɼධՁ߲Λࢉग़ͨ͠ɽϦεΫେ଼ࠎᰍ෦ંࠎɼ࠹ߎɼ৺࠹ߎےʹؔ͢Δ

ਖ਼Λઃఆ͠ɼઃఆͨ͠ϦεΫʹؔ͢Δݱ࠶ͱద߹ͷௐฏۉʢҎԼɿϦεΫFʣΛ

ʹର߲֤͠هͱ্ݧܦɼ߲֤هͱ্ݧܦղੳܭΊͨɽ౷ٻ Spearmanͷ

ॱҐ૬ؔΛٻΊͨɽຊڀݚ୳ࡧతௐࠪͰ͋Γɼߟࢀఔʹ pʹ͍ͭͯ͢ࡌهΔ

͕ɼ૬ؔ (Л)͕ൺֱతେ͖͍ͷʹ͍ͭͯϐοΫΞοϓ͠ɼͦΕΛجʹٞΛ͏ߦɽ

5.3 ͷ݁Ռ̎ݧ࣮

͍͓ͯʹͱ֤߲ݧܦೝΊΒΕͳ͔ͬͨɽͱ֤߲ͱͷؒʹ૬ؔؔݧܦ

 3ஈ֊ͷཧֶྍ๏ධՁʢЛ = 0.6ɼp < 0.05ʣͱશใऩू߲ͱཧֶྍ๏ධՁͷ

ʢЛܭ߹ = 0.6ɼp < 0.05ʣʹਖ਼ͷ૬ؔΛೝΊ͕ͨɼϦεΫ F૬ؔΛೝΊͳ͔ͬͨɽ།Ұ

ϦεΫ Fͱؔ࿈͢ΔՄੑͷ͋Δ߲༏ઌͷ͍ߴཧֶྍ๏ධՁͰ͋ͬͨʢЛ = 0.5

ɼp = 0.06ʣ
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5.4 ߟͷ̎ݧ࣮

ຊ࣮ݧͰɼٖऀױΛෳ߹࣬ױʹઃఆͨ͠Өڹ͋ΓɼݧܦͰͳ͘ɼݧܦ

ʹ͓͍ͯѻ͏ใཧֶྍ๏ධՁʹਖ਼ͷ૬ؔΛೝΊͨɽ͜Ε࣮ऀྗڠݧͷதʹɼܦ

ఆతͳऀ͕͍ͨ͜ͱ͕ཁҼͰ͋Δͱਪଌ͞ΕΔɽ͕ͨͬͯ͠ɼݶ͕ݧܦױ͕͍࣬ߴݧ

ҭʹΑͬڭͱݧܦױʹґଘͤͣ࣬ݧܦͷϦεΫཧɼױ࣬߹Δෳ͚͓ʹظੑٸ

ͯదʹ͑ߦΔՄੑ͕ࣔࠦ͞Εͨɽ

ใऩू߲ཧֶྍ๏ධՁͷܽϦεΫཧʹӨڹΛ༩͑ΔͱԾઆΛཱ͕ͯͨɼܦ

ͱϦεΫݧ Fʹ૬ؔೝΊͣɼݸମࠩʹΑΔӨ͕ڹେ͖͍݁ՌͰ͋ͬͨɽ͔͠

͠ɼ֤ஈ֊ʹ͓͚ΔϦεΫFͷฏۉ͕ 75%Ҏ্ͷ্Ґ 2໊ܗ֎Պज़ޙɼ࣬ױɼ৺

Δใऩूͱཧֶྍ๏ධՁ͕ϦεΫؔ͢ʹ࠹ߎے F 40%ະຬͷԼҐ 2໊Λൺֱͨ݁͠Ռɼ

75%Ҏ্ͷ্Ґ 2໊ͷํ͕దͳϦεΫྻڍͱͳ͍ͬͯΔʢਤ রʣɽͦͯ͠ɼϦεΫࢀ5.2

F͕͍ߴ 2໊͕ѻ͏༏ઌॱҐͷ͍ߴใऩू߲ͱཧֶྍ๏ධՁ߲ͷ૯ྻڍ͕

ଟ͍݁ՌͰ͋ͬͨɽ͞Βʹɼ༏ઌͷ͍ߴཧֶྍ๏ධՁͱϦεΫ FͷޮՌྔແࢹͰ͖

ΔͷͰͳ͍ͨΊʢЛ = 0.5ɼp = 0.06ʣɼ༏ઌͷ͍ߴใऩू߲ͱཧֶྍ๏ධՁɼ

ॳֶऀͷΞϥʔτϙΠϯτʹͳΔՄੑ͕ࣔࠦ͞ΕͨɽҎ্ͷ͜ͱ͔ΒɼϦεΫΛѲ

Ͱ͖ͳ͍ऀѻ͏ҩྍใɼཧֶྍ๏͕ࠪݕগͳ͍Ͱ͋ΓɼԾઆʹ͍ۙ݁ՌͰ͋ͬͨɽ

ͦͷͨΊɼγεςϜ࣮ʹ͓͍ͯ༏ઌॱҐͷ͍ߴใͱཧֶྍ๏ධՁΛணͱͯ͠ఏ

ࣔ͢Δ͜ͱ͕ඞཁͰ͋Δ͜ͱΛ࣋͢ࢧΔ݁Ռͱͳͬͨɽ
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ਤ 5.1: ͷखॱ̎ݧ࣮
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ਤ 5.2: ϦεΫ FͷࠩʹΑΔճ༰ͷҧ͍
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6 ҩྍใͱཧֶྍ๏ࠪݕΛংྻԽ͢ΔγεςϜ
ຊষͰɼ̐ষͱ̑ষͷ࣮݁ݧՌΛ;·͑ͯཧֶྍ๏ॳֶऀͷྟচਪং൫ʹର͢Δࢧ

ԉͱͯ͠ɼཧֶྍ๏ϓϩηεͷং൫ΛϞσϧԽ͠ɼҩྍใΛংྻԽ͠ணΛఏࣔ͢Δ

γεςϜͷ࣮Λ͏ߦɽ

6.1 ཧֶྍ๏ॳֶऀʹର͢ΔࢧԉͷϙΠϯτ

ཧֶྍ๏ॳֶऀͷྟচਪং൫ʹ͓͚ΔదͳࢧԉΛݕ౼͢ΔͨΊɼஅʹඞཁͳใ

ೝࣝࢧԉͷޮՌূݕΛ͍ߦɼॳֶऀͱऀݧܦͷใऩूաఔͷࠩҟΛௐࠪͨ͠ɽใೝࣝ

ใͷఏ͍ࣔߴఠͱ༏ઌͷࢦԉγʔτʹΑΔܽམใՕॴͷࢧԉͷޮՌʹ͓͍ͯɼࢧ

ʹΑΓɼݩʑཧֶྍ๏ϓϩηεͷཧղͷ͋Δඃऀݧʹؔͯ͠ɼѻ͏ใྔͷ૿Ճͱɼ࠾

ͷ૿ՃΛೝΊͨɽ͔͠͠ɼཧֶྍ๏ϓϩηεࣗମͷཧղ͕͘͠ɼॳճͷ࠾

͕͍ඃऀݧʹؔͯ͠ɼࢧԉγʔτͷޮՌͱͯ͠มԽͷͳ͍ඃ͕ऀݧଟ͘ɼڭҭʹ͓͚

Δݸผੑɼ౸ୡʹԠͨ͡ࢧԉͷඞཁੑ͕໌Β͔ͱͳͬͨɽݧܦʹ͓͚Δใऩूա

ఔͷࠩҟʹؔ͢ΔௐࠪͰݧܦʹґଘͤͣɼױ࣬ݧܦ͕ѻ͏ใɼཧֶྍ๏

ධՁͱؔ࿈ΛೝΊͨɽ͞ΒʹɼϦεΫ F͕ऀ͍ߴ͍ऀΑΓѻ͏ใͱཧֶྍ๏

ධՁ͕ଟ͘ɼใͱධՁͷ࿈ಈੑ͕͍͜ߴͱ͔Βɼஅ໊ʹԠͨ͡ඞཁใͱཧֶྍ๏

མͱ͢ɼ͘͠ݟΒΕΔɽ͢ͳΘͪɼඞཁͳใΛ͑ߟΞϥʔτ͢ΔϙΠϯτͱ͕ࠪݕ

ใͷೝ͕ࣝޡΔͱɼͦͷޙͷཧతߟࢥʹӨڹΛ༩͑ΔՄੑ͕ࣔࠦ͞ΕͨɽઐՈͱ

ॳֶऀͷҧ͍Λͨ͠ٴݴใࠂͰɼʮॳظͷԾઆͷਫ਼͕࠷ऴతͳ݁Λ͘ڧӨ͢ڹΔͷ

Ͱ͋ͬͨ [15]ʯͱड़͓ͯΓɼຊ࣮݁ݧՌͱҰக͍ͯ͠ΔɽͦͷͨΊɼஅ໊͔ΒԾઆΛ

ཱͯɼඞཁͳҩྍใऩू߲ɼཧֶྍ๏߲ࠪݕΛ͢ىΔஈ֊Ͱ͋Δʮใऩूʯʹ

ର͢Δࢧԉ͕ॏཁͰ͋Δ͜ͱ໌നͱͳͬͨɽຊڀݚཧֶྍ๏ॳֶऀͷྟচਪʹର͢

Δ ICTࢧԉͱͯ͠ɼʮҩྍใཧֶྍ๏ࠪݕͷ݁Ռ͔Βಋ͔ΕΔΛݟམͱ͞ͳ͍͜

ͱʯΛΞτΧϜͱ͠ɼ·ͣใऩूͷஈ֊Ͱɼରऀσʔλʹ͓͚Δॏཁͳҩྍใ

ཧֶྍ๏݁ࠪݕՌͷணΛఏࣔ͢Δ͜ͱͰɼཧֶྍ๏ॳֶऀͷྟচਪΛࢧԉ͢Δ͜

ͱΛ͢ࢦɽ

6.2 ҩྍใͷॏཁͱҟৗͷܾఆ

ใऩूաఔΛϞσϧԽ͢Δͱஅ໊ʹରͯ͠༏ઌͷ͍ߴҩྍใ߲ࠪݕΛ֬ೝ

͢Δஈ֊ͱɼͦͷ࣮ଌ͕ҟৗ͔அ͢Δஈ֊ʹ͚ΒΕΔʢਤ র)ɽͦͷͨΊɼࢀ6.1

ใऩू͖߲͢ͱͯ͠ɼର࣬ױͷஅ໊͔Βಋ͔ΕΔҩྍใɾཧֶྍ๏߲ࠪݕʹ

༏ઌΛ͚ͭͨͷΛʮॏཁʯͱ͠ɼҩྍใɼཧֶྍ๏ࠪݕͷ݁ՌͰ͋Δ࣮ଌʹϥ

ϯΫ͚ͮΛͨͬߦͷΛʮҟৗʯͱͨ͠ɽॏཁͱҟৗͷଥੑΛ୲อ͢ΔͨΊɼΨ

ΠυϥΠϯΛج൫ʹݧܦͷ͋Δ 10໊ͷཧֶྍ๏࢜ʹͯٞ͠ɼॏཁΛ 4ஈ֊ɼҟৗ

Λ̑ஈ֊ʹઃఆͨ͠ɽॏཁͱҟৗΛઃఆ͢Δ͜ͱʹΑΓɼରऀσʔλͷஅʹඞཁ

ͳใͷೝࣝͱղऍΛࢧԉ͢Δ͜ͱʹͳΔɽྫͱͯ͠ɼେ଼ࠎᰍ෦͔ંࠎΒಋ͔ΕΔ༏ઌ

ͷ͍ߴใͱͯ͠खज़ޙͷ҆੩ɼ݂ӷࠪݕʢශ݂/Ԍ/ײછ/݂ખϦεΫʣͳͲ͕ڍ

͛ΒΕɼॏཁͷ͍ߴཧֶྍ๏߲ࠪݕͱͯؔ͠ވઅͷՄಈҬɼྗےɼपܘͱͳΔɽҟ
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診断名 重要度 異常度

骨折 血液検査 
手術記録 
安静度 
関節可動域 
筋力 
周径

ヘモグロビン 
 正常値:>12g/dl 
 実測値:8.0g/dl 

    異常度:高い 
 

ਤ 6.1: ॏཁͱҟৗͷ࣮ྫ

ৗͱͯ͠ɼ͜ͷ݂ӷࠪݕͰϔϞάϩϏϯͷ͕ࣈਖ਼ৗͰ͋Δ 12g/dlΛԼճ͍ͬͯΔ

ͱ͍͏؍Ͱ͋Δɽॳֶऀ͕͜ͷใऩूͷஈ֊Ͱɼඞཁͳ߲ΛྻڍͰ͖ͳ͍ɼ͘͠

ҟৗͷೝࣝΛޡΔ͜ͱɼྟচڭҭೝఆཧֶྍ๏࢜ͷ্ݧܦɼଟʹ͋Δɽ

6.3 ҩྍใͷংྻԽʹ͓͚Δج൫ͱͳΔϚτϦΫεͷઃఆ

அ໊͔Βಋ͔ΕΔඞཁͳใऩू߲ཧֶྍ๏ࠪݕʹॏཁͱͨ͠ஈ֊͚ͮΛ͍ߦɼ

࣮ଌʹҟৗͱͨ͠ஈ֊͚ͮΛͨͬߦɽ͜ͷॏཁͱҟৗΛ༻͍ͯऀױใΛংྻԽ

͢Δඞཁ͕͋ΔɽԾʹҩྍใͱཧֶྍ๏ࠪݕͷॏཁͱҟৗͷࣈΛ୯७ʹ͔͚͋Θ

ͤͨ߹ɼ༏ઌ͕࠷͕͍ߴɼ࣮ଌਖ਼ৗൣғͷ߲ɼ૯߹ͯ͠༏ઌ͕͘ߴද

ग़͞Εͯ͠·͏ʢਤ ࣮ଌ͕ਖ਼ৗͰ͋Εͱͯ͠ѻ͏͜ͱͳʹࡍর)ɽ࣮ࢀ6.2

͍ɽͦͷͨΊɼॏཁ͕͘ߴɼҟৗ͕͍߹૯߹ͱͯ͘͠දग़͢Δͱͨ͠ྟচ

ͷ֮ײͱরΒ͠߹ΘͤͨॏཁͱҟৗͷϚτϦΫεͷ࡞Λཧֶྍ๏ֶՊେֶڭһ 1໊

ͱೝఆཧֶྍ๏࢜ 2໊ʹґཔͨ͠ʢਤ ൫ʹϚτϦΫجর)ɽྟচʹଈͨ͠ՁஅΛࢀ6.3

εΛ࡞͢Δ͜ͱͰɼऀױใͷংྻԽ͕ՄͱͳΓదʹऀױͷΛநग़͢Δ͜ͱ

͕γεςϜ্ՄʹͳΔͱͨ͑ߟɽ

6.4 ͷग़ྗํ๏

σʔλΛೖྗ͠ɼ࣮ଌ͕γεςϜ্ʹೖྗࠪ͞ݕͷҩྍใɼཧֶྍ๏ऀױऀ༺

ΕΔɽͦͷ࣮ଌΛݩʹ༗ࣝऀͰܾఆͨ͠ॏཁͱҟৗ͕ܾ·Γɼ࠷ऴతͳՁஅͱ

ͯ͠ද͕దԠ͞Ε͕ͯ༏ઌॱʹग़ྗ͞ΕΔɽ͜ΕΛτϦΞʔδγεςϜͱ໊

͚ͮӡ༻ΛࢼΈΔɽγεςϜ֓ཁਤΛਤ 6.4ʹࣔ͢ɽ
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ਤ 6.2: ॏཁͱҟৗͷͨͬޡΈ߹Θͤ

ਤ 6.3: ॏཁͱҟৗͷϚτϦΫε
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7 ΛংྻԽ͢Δγεࠪݕɿҩྍใͱཧֶྍ๏ݧ࣮ূ࣮

ςϜ͕ཧֶྍ๏ॳֶऀʹ༩͑ΔӨڹ
ຊষͰɼલষͰߏஙͨ͠γεςϜΛ༻͍ͯཧֶྍ๏ॳֶऀʹର͠ɼٖྫͰͷ࣮ূ

ͷՌΛ໌Β͔ʹ͍ͯ͘͠ɽڀݚड़͠ɼຊه͍ͯͭʹݧ࣮

7.1 ͷతݧ࣮ূ࣮

̐ষͱ̑ষͷ࣮ݧΛͱʹɼཧֶྍ๏ϓϩηεʹ͓͚Δใऩू͔Βཧֶྍ๏ࠪݕͷྻ

མͱ͞ͳݟԉ͠ɼཧֶྍ๏ॳֶऀ͕ରऀͷΛࢧͷɼ౷߹ͷஈ֊Λޙଌఆࠪݕɼڍ

͍͜ͱΛతͱͨ͠τϦΞʔδγεςϜΛߏஙͨ͠ɽͦͷͨΊɼγεςϜʹΑͬͯҩྍใ

ͱཧֶྍ๏ࠪݕΛংྻԽ͠ɼཧֶྍ๏ॳֶऀʹఏࣔ͢Δ࣮ূ࣮ݧΛ͍ߦɼຊڀݚͷՌΛ

֬ೝ͢Δɽͳ͓ɼஅʹඞཁͳใೝࣝͷࢧԉͷ࣮݁ݧՌΑΓணΛఏࣔ͢Δ͚ͩͰɼ

౷߹ͱղऍจͷ࠾͕͍ऀͷޮՌೝΊʹ͍͘ʹ͋ͬͨͨΊɼཧֶྍ๏͕࢜ର

ऀͷΛநग़͢Δʹ࣌༻͢Δࡍࠃੜػ׆ྨਤʢInternational Classification of

FunctioningɼDisability and HealthɿҎԼ ICFɽਤ ऀױরʣʹԊͬͯγεςϜ͕ٖࢀ7.1

ͷΛংྻԽ߲ͨ͠Λ ICFͷΧςΰϦʔʹ͚ͨαϚϦʔΛ࡞͠ɼඃऀݧʹఏࣔ

ͨ͠ʢਤ রʣɽICFͱࢀ7.2 2001ʹWHO͕ఆٛͨ͠ਓͷ݈߁ঢ়ଶʹؔ͢Δแׅతͳࣄ

ฑΛମܥతʹྨͨ͠ͷͰ͋Δɽ

ຊ࣮ূ࣮ݧͰɼཧֶྍ๏ϓϩηεͷং൫ɼཧతߟࢥͷͱͳΔ෦ΛணΛఏ

ࣔ͢ΔܗͰࢧԉ͢ΔͨΊɼͦͷޮՌͱͯ͠ཧతߟࢥʹ͓͚Δ࠾͕ԼҐ͔Βத

ͷஈ֊มԽ͠ɼཧֶྍ๏ྍ࣏͕࢜ରͱ͍ͯ͠Δ৺ػ໘ʹ͓͚Δྻ͕ڍద

Δͱ༧ͨ͠ɽ͑ߦʹ

7.2 ͷํ๏ݧ࣮ূ࣮

පӃʹॴଐ͢Δظੑٸ 1͔Β 5ͷཧֶྍ๏ܭ࢜ 20໊ʹର͠ɼٖྫʢେ଼ࠎ

ᰍ෦ંࠎྫʣʹର͢Δཧֶྍ๏ϓϩηεͷཧతจষهड़ͱٖྫͷΛՕॻ

͖Ͱநग़͢Δ՝Λ 2ճʹ͚ͯ༩͑ͨʢਤ রʣɽ1ճࢀ7.3 20໊શһʹର͠ɼಉҰ

݅Ͱཧతจষهड़ͱநग़ͷ՝Λ͍ߦɼཧతจষʹؔͯ͠σʔλΛݕԽ͠ɼ

ཧֶྍ๏ֶՊେֶڭһ ଘͷϧʔϒϦοΫʹԊͬͯطʹ2໊ 15ஈ֊Ͱ࠾Λґཔͨ͠ɽಘΒ

Εͨ࠾݁ՌΛද 7.4ʹࣔ͢ɽ࠾݁ՌΛݩʹඃऀݧΛ্Ґ͔ΒॱʹϥϯμϜʹׂΓ͚ɼ

ཧతจষهड़ྗ͕ۉͳ ɼย͍ߦԼͰಉҰ՝Λ༺γεςϜʹ܈͠ɼย࡞Λ܈2

ɽͳ͓ɼ1ճͱͨͬߦಉҰ՝Λʹͣͤ༺γεςϜΛ܈ 2ճͷٖྫେ଼ܱࠎ

෦ऀױંࠎͰ͋Δ͕ɼผͷྫ༰ͱ͍ͯ͠ΔɽγεςϜ͕ఏࣔ͢Δํ๏ͱͯ͠ண

ͷҩྍใཧֶྍ๏ࠪݕʹ৭͕ృΒΕ͍ͯΔͷʹՃ͑ͯɼICFʹԊͬͨΛࣔͨ͠ɽ

ඃऀݧʹγεςϜ͕ఏࣔ͢Δ ICFʹԊͬͨαϚϦʔਖ਼ղͰͳ͘ɼ͋͘·ͰγεςϜ

্ͷࢧԉͱͯ͑ͨ͠ɽ
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ਤ 7.1: ධՁྨʢICFʣػ׆ੜࡍࠃ

ਤ 7.2: ICFʹԊͬͨͷαϚϦʔ

7.3 ͷੳํ๏ݧ࣮ূ࣮

ཧతจষͷ༰ͱྻڍͷ༰ͷ 2ΛݩʹੳΛ͏ߦɽཧతจষʹؔͯ͠

ݕԽ͠ɼཧֶྍ๏࢜ཆΛઐͱ͢Δେֶڭһ ؔʹ࠾Λґཔͨ͠ɽ2໊ͷ࠾ʹ2໊

ͯ͠ Shapiro-WilkݕఆͰਖ਼ੑنΛ֬ೝͨ͠ޙɼPearsonͷੵ૬ؔΛٻΊͨɽ

ྻڍʹؔͯ͠ ICFʹ͖ͮجɼ֤߲ʹਖ਼Λ༻ҙͨ͠ɽਖ਼େ଼ࠎᰍ෦ંࠎΨΠυ

ϥΠϯΛجʹӡಈثೝఆཧֶྍ๏࢜ͱཧֶྍ๏࢜ཆΛઐͱ͢ΔେֶڭһʹΑͬͯઃఆ

͠ɼઃఆͨ͠ਖ਼ʹର͢Δݱ࠶ͱద߹ͷௐฏۉͰ͋Δ FΛٻΊͨɽͳ͓ɼ

ͷ֤߲ʹ͓͚Δॱংʹؔͯ͠ෆͱͨ͠ɽཧ༝ɼͷ༏ઌॱংʹؔͯ͠ݧܦ

ऀͷதͰएׯҟͳΓɼͷ༏ઌॱং·ͰΛؚΊͨਖ਼ͷઃఆࠔͰ͋Δͱͨ͑ߟɽ

Λݟམͱ͍ͯͨ͠߹ɼ͘͠Ͱͳ͍߲Λͱ͍ͯͨͯ͛͠ڍ

߹ɼྟচʹ͓͍ͯྍ࣏ͷޮՌ͕ग़ͳ͍ɼ͘͠ɼΞΫγσϯτͱ͕ܨΔڪΕ͕͋Δͨ

Ίɼਖ਼Λج४ͱͨ͠ݱ࠶ͱద߹ͷௐฏۉΛ࠾༻ͨ͠ɽҎ্ͷจষ࠾ͱ

ྻڍͷ Fͷ 2ʹؔͯ͠ఆྔੳͱఆੑੳΛͨͬߦɽఆྔੳγεςϜ܈༺

ͱඇ܈༺ʹ͓͚Δ࠾,FʹMann-Whitneyͷ UݕఆΛ͍ߦɼ1ճͱ 2ճͷ֤܈
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1-5年目の理学療法士20名

1回目の実験課題
採点結果を元に振り分け

システム使用群10名 システム非使用群10名

2回目の実験課題

ਤ 7.3: ͷखॱݧ࣮ূ࣮

ʹ͓͚Δ࠾,FʹWilcoxonͷූ߸ॱҐݕఆΛͨͬߦɽఆੑੳɼ࣮ه͕ऀྗڠݧ

ڀݚͳͬͨɽͳ͓ɼຊߦ͕࢜Λɼೝఆཧֶྍ๏ۀ࡞จষؒͷมԽʹ͍ͭͯ֬ೝ͢Δͨ͠ࡌ

୳ࡧతڀݚͰ͋Γɼߟࢀఔʹ pʹ͍ͭͯ͢ࡌهΔ͕ɼ૬ؔ r͕ൺֱతେ͖͍

ͷʹ͍ͭͯϐοΫΞοϓ͠ɼͦΕΛجʹٞΛ͏ߦɽ

7.4 ͷ݁Ռݧ࣮ূ࣮

ऀؒਖ਼ͷ૬ؔʢr࠾ = 0.86ɼp < 0.01ʣΛೝΊɼ࠾ج४ͷΒ͖ͭೝΊͳ͔ͬͨɽ

2ճͷ࣮ݧʹ͓͚ΔγεςϜ܈༺ͱඇ܈༺ʹ͓͚Δ࠾ͱ FͷޮՌྔɼpΛ

ද 7.1ʹࣔ͢ɽ࠾γεςϜ܈༺ͱඇ܈༺ʹ͓͍ͯޮՌྔগͳ͍Ͱ͋ΓɼF

ݸਓҼࢠͱશମ૯߹ʹؔͯ͠܈༺ͱඇ܈༺ʹ͓͍ͯதͷେ͖͞Ͱ͋ΔޮՌྔ

ΛೝΊͨɽ͔͠͠ɼػ໘ͷޮՌྔখ͍݁͞Ռͱͳͬͨɽ

1ճͱ 2ճͷγεςϜ༻ͷ༗ແͷൺֱݕ౼ͷ݁ՌΛද 7.2ɼද 7.3ʹࣔ͢ɽ1ճͱ

2ճͷ࠾ɼFͷൺֱʹ͓͍ͯɼγεςϜ܈༺ͷํ͕࠾݁ՌͰޮՌྔ͕େ

͖͍݁ՌͱͳΓɼICFશମ૯߹ͷ FγεςϜ܈༺Ͱதྔͷେ͖͞ͷޮՌྔΛೝΊɼ

γεςϜඇ܈༺ΑΓେ͖͍݁Ռͱͳͬͨɽ

7.5 ߟͷݧ࣮ূ࣮

1ճͷ՝Ͱؒ܈ͷཧతهड़ྗΛଗ͑ɼ2ճͷ՝ͰγεςϜ܈༺ͱඇ܈༺

ʹ͓͍ͯͷൺֱΛ݁ͨͬߦՌɼྻڍͷ Fʢݸਓͱશମ૯߹ʣ্͕ͨ͠ɽ͜ͷ

ʹ͓͍ͯେ଼ܱࠎ෦ંࠎͱ͍͏පଶͷΈͳΒͣɼঢ়࣬පʹؔݟ͕ग़ͤͳ͍͕ɼ

ΔΛτϦΞʔྀ͢ߟͰ͋ΓɼංຬʹΑΔߴΒΕΔBMI͕͑ߟΔͱ͢ڹಈʹӨ׆

δγεςϜ͕ணͱͯ͠ఏࣔͨ݁͠Ռ͕େ͖͍ͱਪଌ͢Δɽ͔͠͠ɼ͕ྻڍͰ͖

͍ͯͨͱͯ͠ɼจষதʹ͓͍ͯංຬͰ͋Δ͜ͱΛՃຯͯ͠ཧతʹٴݴͰ͖͍ͯΔΘ͚
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ද 7.1: τϦΞʔδγεςϜ༻ͷ༗ແ

Factor γεςϜඇ܈༺ γεςϜ܈༺ r p

࠾ - - -0.09 0.70

ػ F 0.70 [0.00, 0.89] 0.75 [0.44, 1.00] 0.26 0.22

ಈ׆ F 0.80 [0.00, 1.00] 0.90 [0.33, 1.00] 0.21 0.33

Ճࢀ F 0.80 [0.00, 1.00] 0.69 [0.00, 0.86] -0.24 0.26

ڥ F 0.67 [0.00, 1.00] 0.67 [0.50, 1.00] 0.11 0.60

ਓݸ F 0.33 [0.00, 0.67] 0.57 [0.00, 0.83] 0.45 0.04

શମ૯߹ F 0.55 [0.31, 0.72] 0.55 [0.44, 0.67] 0.52 0.02

ද 7.2: τϦΞʔδγεςϜඇ܈༺ͷมԽ

Factor 1ճ 2ճ r p

࠾ - - 0.32 0.36

ػ F 0.70 [0.00, 0.89] 0.75 [0.44, 1.00] 0.46 0.29

ಈ׆ F 0.80 [0.00, 1.00] 0.90 [0.33, 1.00] 0.64 0.08

Ճࢀ F 0.80 [0.00, 1.00] 0.69 [0.00, 0.86] 0.29 0.44

ڥ F 0.67 [0.00, 1.00] 0.67 [0.50, 1.00] 0.30 0.51

ਓݸ F 0.33 [0.00, 0.67] 0.57 [0.00, 0.83] 0.52 0.91

શମ૯߹ F 0.55 [0.31, 0.72] 0.55 [0.44, 0.67] 0.26 0.49

ද 7.3: τϦΞʔδγεςϜ܈༺ͷมԽ

Factor 1ճ 2ճ r p

࠾ - - 0.72 0.05

ػ F 0.70 [0.00, 0.89] 0.75 [0.44, 1.00] 0.49 <0.01

ಈ׆ F 0.80 [0.00, 1.00] 0.90 [0.33, 1.00] 0.62 <0.01

Ճࢀ F 0.80 [0.00, 1.00] 0.69 [0.00, 0.86] 0.10 0.83

ڥ F 0.67 [0.00, 1.00] 0.67 [0.50, 1.00] 0.50 1.00

ਓݸ F 0.33 [0.00, 0.67] 0.57 [0.00, 0.83] 0.20 0.19

શମ૯߹ F 0.55 [0.31, 0.72] 0.55 [0.44, 0.67] 0.42 <0.01

Ͱͳ͍ͨΊɼ2ճ՝ͷγεςϜ܈༺ͱඇ܈༺ʹ͓͚Δ݁ՌͰ࠾ͷޮՌྔ͕খ

͍͜͞ͱఆੑੳͱ߹Θͤͯઆ໌͕ͭ͘ɽ

1ճͱ 2ճͷ՝ΛγεςϜ܈༺ͱඇ܈༺Ͱൺֱͨ݁͠ՌͰɼγεςϜ܈༺

ͷํ͕࠾ʹ͓͍ͯޮՌྔ͕େ͖͍݁Ռͱͳͬͨɽͦ͜ͰɼτϦΞʔδγεςϜΛ༻

ͨ͠ 10໊ͷ͏ͪɼ্Ґ 3໊ͷฏۉͱԼҐ 3໊ͷฏۉΛൺֱ͢ΔͱԼҐ 3໊ͷํ͕

ͷ্ঢ͕େ͖͍ʹ͋ͬͨɽ্Ґ 3໊ఱҪޮՌΛೝΊ͍ͯΔՄੑΛ൱ఆͰ͖ͳ͍͕ɼ

ԼҐ 3໊ʹؔͯ͠ྻڍͷαϚϦʔΛ֬ೝ͢Δ͜ͱͰɼ͍ͨͯ͠ࢄணՕॴ͕

ཧ͞ΕͨՄੑ͕͋ΔɽจষΛ֬ೝ͢Δͱ 1ճͷ՝Ͱ༨ͳใΛؚΊ͍ͯͨཧ

తهड़͕ɼ2ճͷ՝Ͱ༨ͳใ͕ݮগ͍ͯ͠Δ͜ͱ͕֬ೝͰ͖Δɽաڈͷ෦తࢧ

ԉΛ݁ͨͬߦՌ [54]ͱͯ͠ɼ࠾͕͍ऀ΄ͲޮՌ͕͘͠ɼ࠾͕ऀ͍ߴ΄Ͳͷ্

ঢΛೝΊ͕ͨɼࠓճͷ࣮ূ࣮ݧͰࢧԉํ๏ͷҧ͍ͱͯ͠ɼॏཁͷ͍ߴใΛΞϥʔτ

͢ΔͷΈͰͳ͘ɼγεςϜ͕ྻͨ͠ڍͷαϚϦʔΛఏ͍ࣔͯ͠ΔɽͦͷͨΊɼใ
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ද 7.4: 1ճ՝࣮࣌ࢪͷඃऀݧαϚϦʔ

Ճऀࢀ ID ݧܦ จࣈ ऀA࠾ ऀ࠾ B ۉฏ࠾

1 1 452 4 3 3.5

2 1 473 4 5 4.5

3 1 582 6 4 5.0

4 1 679 7 4 5.5

5 1 686 8 4 6.0

6 1 753 9 5 7.0

7 2 265 2 3 2.5

8 2 272 2 3 2.5

9 2 540 3 3 3.0

10 2 722 6 3 4.5

11 2 875 12 6 9.0

12 2 886 11 6 8.5

13 3 297 2 1 1.5

14 3 498 6 4 5.0

15 3 534 5 3 4.0

16 3 1225 15 7 11.0

17 4 1016 15 9 12.0

18 5 308 2 2 2.0

19 5 717 11 6 8.5

20 5 1270 15 13 14.0

ఏࣔͷํʹΑͬͯɼྟচਪ͕ະख़ͳཧֶྍ๏͕࢜ใͷऔࣺબΛࡍ͏ߦʹӨڹΛ

༩͑ΔՄੑ͕ຊ࣮ূ࣮ݧʹΑΓࣔࠦ͞Εͨɽ

ඃऀݧͷαϚϦʔ (ද 7.4)Λ֬ೝ͢Δͱɼཧతهड़ͷݧܦʹґଘ͠ͳ͍͜ͱ

͕ࣔࠦ͞Εɼྟচݱʹ͓͚ΔڭҭࣗମͷॏཁੑͱɼICTࢧԉͷधཁͷ͞ߴΛ͍ࣔͯ͠Δ

ͱ͑ߟΔɼͦͷதͰɼຊγεςϜཧੑͷલஈ֊ʹ͋ͨΔɼใͷೝࣝʢཧֶྍ๏ϓϩη

εʹ͓͚ΔใऩूʣΛࢧԉ͢ΔతͰ࡞͓ͯ͠ΓɼͦͷޮՌͱͯ͠ɼҰ෦ͷF

ͷ্ͱϧʔϒϦοΫͷ౸ୡ͕͍ऀʹରͯ͠ɼҰఆͷ্ΛೝΊͨͱ͑ߟΔɽ
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8 ల
ຊڀݚɼཧֶྍ๏ॳֶऀ͕ ICTࢧԉʹΑΓඞཁͳҩྍใཧֶྍ๏ࠪݕΛݟམͱ͞

ͳ͍͜ͱΛతʹɼใऩूͷஈ֊Ͱɼҩྍใͱཧֶྍ๏ࠪݕΛংྻԽ͠ɼணΛఏ

ࣔ͢ΔγεςϜΛߟҊͨ͠ɽຊষͰɼޙࠓͷ՝లΛཧ͠ɼຊڀݚͷՁʹ͍ͭ

ͯड़Δɽ

8.1 ͷ՝ޙࠓ

ຊγεςϜʹ͓͍ͯɼICFͷதͰཧֶྍ๏͕࢜த৺తʹѻ͏ػ໘ͷྻڍʹ

ண͍͕ͯͨ͠ɼػ໘ͷਖ਼ޮՌྔ͕খ͔ͬͨ͞ɽ͜ͷʹؔͯ͠ɼॏཁ͕ߴ

͘ɼҟৗ͕߲͍ߴ͕ຊγεςϜʹΑͬͯͱͯ͠ྻ͞ڍΕ͕ͨɼॏཁ͕͘ߴɼҟ

ৗ͕͍߲Λޡೝ͢Δඃ͕ऀݧଟ͘ɼػ໘ͷʹ͓͚Δద߹͕͍ʹ͋ͬ

ͨɽͦͷͨΊɼେ଼ࠎᰍ෦ંࠎʹ͓͍ͯɼॏཁ͕͍ߴཧֶྍ๏͕ࠪݕඞͣ͠Ͱ

ͳ͍ͷ͕ͩɼ1-5ͷཧֶྍ๏࢜ϧʔςΟϯͱͯ͠ɼٖऀױͷΛબͯ͠͠·

ࠪݕɼҟৗ͕͍ҩྍใཧֶྍ๏͘ߴΒ͔ͱͳͬͨɽͦͷͨΊɼॏཁ͕໌͕͏

ʹؔͯ͠ޙࠓΞϥʔτ͕ඞཁͰ͋Δͱ͑ߟΔɽଓ͍ͯͷ՝ͱͯ͠ɼཧֶྍ๏݁ࠪݕ

Ռͷॏཁ͕͘ߴɼҟৗ͕͍ߴ߹Ͱ͋ͬͯɼͦͷ߲ʹࠨӈ͕ଘ͠ࡏɼಉ࣮͡ଌͷ

߹ɼ૯߹ͱͯ͘͠ͳΔͱ͍͏ྟচݱͰૺ۰͢Δύλʔϯʢਤ রʣΛఆͰࢀ8.1

͖͓ͯΒͣɼγεςϜ্ʹөͰ͖͍ͯͳ͔ͬͨ͜ͱ͕ɼػ໘ͷਖ਼Λ্͛Δ͜ͱ͕

Ͱ͖ͳ͔ͬͨཁҼͱͯ͑͠ߟΔɽͦͷͨΊɼޙࠓ֘Օॴʢܗ֎ՊతࠪݕؔઅՄಈ

Ҭͱྗےʣʹ͍ͭͯ୯ҰͰͳ͘ࠨӈͱͷൺ্ֱͨ͠Ͱ૯߹Λࢉग़͢ΔΑ͏ݕ౼ͯ͠

͍͘ɽγεςϜ܈༺ʹ͓͚Δ 1ճͱ 2ճͷ࠾݁ՌͷมԽ͔Βɼཧతهड़ͷ͋Δ

ҰఆͷޮՌࣔࠦ͞Ε͕ͨɼ༨ͳใΛจষதʹؚ·ͳ͘ͳͬͨஈ֊Ͱ͋Γɼཧੑͷ

த৺ʹ͋ͨΔղऍͷલஈ֊·Ͱ͔͠ࢧԉͰ͖͍ͯͳ͍͜ͱ͕γεςϜޙ༺ͷ࠷ऴ౸ୡ࠾

ͱఆੑੳ͔Β༧͞ΕΔɽྟচਪΛఆٛ͢Δ͜ͱɼ͑ڭΔ͜ͱͱಉ༷ʹ͠

͍ͱ͞ΕΔ [11]ɽͦͷͨΊɼྟচਪͷཧੑΛࢧԉ͢Δʹɼهड़͞Εͨจষؒͷͭͳ͕

Γओு͢ΔԾઆͷߏཁૉͳͲΛղੳ͠ɼຊγεςϜҎ֎ͷख๏Ͱࢧԉ͢Δ͜ͱޙࠓ

ඞཁͰ͋Δͱ͑ߟΔɽ

8.2 ɾՁݙߩ

ຊγεςϜʹΑΓɼྟচਪͷং൫ʹ͋ͨΔใऩूɼཧֶྍ๏ࠪݕͷྻڍͷஈ֊Ͱ

அʹඞཁͳใೝࣝΛࢧԉ͞ΕΔ͜ͱʹΑΓɼݟམͱ͠Օॴ͕ݮΓɼཧతߟࢥͷج൫ͱ

ͳΔࡐྉΛखݩʹूΊΔஈ֊·Ͱ౸ୡ͢Δ͜ͱ͕࣮ূ͞ΕͨɽྟচਪશମͰͨ͑ߟ

߹ɼߋͳΔཧੑͷ্͕ඞཁͰ͋Δ͕ɼΠϯλϥΫςΟϒੑΛͭ࣋ʮԠγεςϜʯͱ

ͯ͠ͷػಛΛ༗ͨ͠ཧֶྍ๏ॳֶऀʹର͢Δ ICTࢧԉͱͯ͠ॳͷࢼΈͰ͋Δɽ͜

ͷγεςϜʹΑͬͯଐਓతͳڭҭͰͳ͘ɼྍલஈ֊ͷඞཁ݅Ͱ͋Δࣝମܥͱߟࢥ

ϓϩηε͕֎ࡏԽ͞Εɼඪ४Խ͞Ε࣭ͨͷଔڭޙҭΛॳֶऀड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɽ

ཧֶྍ๏࢜ͷۀମܥ 1ͷ୯Ґऔಘ͕ۀඪͱ֤ͯ͠ࢪઃͰఆΊΒΕ͓ͯΓɼܭ

ۀྍؒ࣌Δஈ֊ͷॴཁ͍ͯ͠౼ݕΛࠪݕΓใΛूΊɼඞཁͳཧֶྍ๏࠲ʹͷલػࢉ

35



ਤ 8.1: ྟচͰΑ͘ૺ۰͢Δྫɿӈେ଼ܱࠎ෦ંࠎ

ؒ࣌ͷ 20ʹؚ·Ε͍ͯͳ͍ɽॳֶऀͷڭҭʹ͓͍ͯɼ͜ͷஈ֊ʹؒ࣌ΛͱΒΕΔ͜

ͱɼཧֶྍ๏ΛఏڙͰ͖Δରऀ͕ݮগ͢Δ͜ͱʹ݁͢ΔɽຊγεςϜ͜ΕΒͷ

ΔδϨϯϚΛղܾʹಋ͘Մੑ͕͋ΔɽຊγεςϜʹΑ͚͓ͬʹؒ࣌ҭڭྔඪͱྟচۀ

ͯҩྍใͷண͕ఏࣔ͞ΕΔ͜ͱʹΑΓɼཧֶྍ๏ॳֶऀ͕ڭҭऀͷखΛआΓΔ͜ͱ

ͳ͘ɼݟམͱ͠Օॴ͕ݮΔ͜ͱͰۀޮ্͠ɼΑΓଟ͘ͷରऀ͕ཧֶྍ๏Λड͚

Δ͜ͱ͕ՄͱͳΔɽ·ͨɼॳֶऀ͕ෳࡶͳྟচ࣮ફΛͨ͏ߦΊʹྟচڭҭʹඅ࣌͢

ؒΛ૿͢͜ͱ͕खஈͷҰͭͱ͞Ε͓ͯΓ [8]ɼຊγεςϜʹΑΓɼػࢉܭͷલʹ࠲Δؒ࣌

ΛݮΒ͠ɼྟচ࣮ફʹଟ͘ͷؒ࣌Λඅ͢͜ͱ͕ՄͱͳΔɽྟচਪͷͱͳΔҩྍ

ใཧֶྍ๏݁ࠪݕՌ͕खݩʹଗ͍ɼྟচ࣮ફͰͷڭҭʹؒ࣌Λׂ͘͜ͱʹΑΓཧֶྍ

๏ͷ্࣭͕͢Δ͜ͱ͕ظ͞ΕΔɽ࣭ͷ͍ߴཧֶྍ๏ྍ࣏ͷΈͳΒͣɼ࣬පͷൃ࠶༧

ࢦಋ·ͰΛؚΊ͓ͯΓɼదͳڭऀױҭ͕ͳ͞Εɼ֎དྷ๚ͰదʹϑΥϩʔ͞ΕΔ

͜ͱʹΑΓ࣬ප༧ͷ؍͔Βࣾձอোඅͷ੍ͱ͕ܨΔ [3]ɽ·ͨɼࣾձอোඅͷ

ױපͷՊ࣬׳श׆ՃΛՄͱ͢ΔͨΊʹੜࢀɼো͕͍ऀͷࣾձऀྸߴΒͣɼݶʹ੍

ͷ༧ͱҠಈྗͷ֬อ͕ॏཁͰ͋ΔɽऀྸߴʹͱͬͯҠಈྗͷ֬อ͕ࣾձࢀՃੜ

͖͕͍ʹ·Ͱؔ࿈͠ [32]ɼཧֶྍ๏ͷ࣭ͷٴ্͕΅͢Өڹ෯͘ɼͦͷݙߩ͍ߴͱ

ΈࢼԉΛࢧԽ͠ɼICTͰͷߏΒΕΔɽͦͷͨΊɼཧֶྍ๏ϓϩηεʹ͓͚Δং൫Λ͑ߟ

ͨຊڀݚɼ৽ଔऀͷ૿ٸɼ࣭ͷԼͷݒ೦ɼ҉తͳ࣮ફͷڭҭʹ͠ߤɼۀ͕ඡ

ഭ͍ͯ͠Δཧֶྍ๏ۀքʹର͠ɼ৽͍͠ଔڭޙҭํ๏ͷఏҊͱͳΓɼྍۀޮͷվળ

Λଅ͠ɼͻ͍ͯຊͷࣾձอোඅʹେ͖ؔ͘༩͢Δͩڀݚͱ͑ߟΒΕΔɽ
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9 ͓ΘΓʹ
ຊڀݚͰɼཧֶྍ๏ॳֶऀ͕ରऀͷΛݟམͱ͞ͳ͍ͨΊʹɼͲͷΑ͏ͳ ICT

Λͱʹඞཁͳݧԉ͕ඞཁ͔ΛϦαʔνΫΤενϣϯͱͨ͠ɽͦͯ͠ɼ2ͷௐ࣮ࠪࢧҭڭ

ҩྍใΛংྻԽ͢Δํ๏ͷߏஙͱংྻԽ͞ΕͨҩྍใΛཧֶྍ๏ॳֶऀʹணͱ

ͯ͠ఏࣔ͢Δ͜ͱͷɼޮՌূݕΛͨͬߦɽ

1ষͰɼϦϋϏϦςʔγϣϯʹର͢Δ ICTࢧԉͷधཁͷ͞ߴͱॏཁੑΛࣾձഎܠΛ;

·͑ͯઆ໌ͨ͠ɽগྸߴࢠԽʹ͏ࣾձอোඅͷ૿Ճʹର͠ɼ࣭ͷ͍ߴϦϋϏϦςʔ

γϣϯʹΑΔࡏӃͷॖɼ࣬ප༧ɼੜݱ࢈ਓޱͷҡظ͕࣋͞ΕɼICTࢧԉ͕ਪ

͞Ε͍ͯΔʹؔΘΒͣɼҩྍۀքͱͯͦ͠ͷਐଞͷۀքΑΓΕ͓ͯΓɼधཁ͕

ͭʹҭ՝ڭͷ࢜Ͱ͖Δཧֶྍ๏ݙߩʹͰɼҩྍඅͷ੍͍࣍ͱ໌നͰ͋ͬͨɽ͍͜ߴ

աఔΛߟࢥҭ͔Β٫͢ΔͨΊʹɼࣝͱڭɼଐਓԽ͞Εͨ҉తͳ࣮ફͷ͠ٴݴ͍ͯ

Խ͢Δ͜ͱͷॏཁੑΛड़ͨɽࡏ֎

2ষͰɼҩྍɼϦϋϏϦςʔγϣϯͷ ICTࢧԉͷݱঢ়Λཧ͠ɼڭҭࢧԉ ICTͷ

ΛৼΓฦͬͨɽͦͯ͠ɼΠϯλϥΫςΟϒʹϢʔβͷೖྗʹର͢ΔԠγεςϜͷ࣮࢙ྺ

༻Λͨ͢ࢦΊʹɼڭतํ๏ϞσϧΛݕ౼͢ΔඞཁੑΛ֬ೝͨ͠ɽͦͯ͠ɼཧֶྍ๏࢜ͷ

࣮ફͷߏԽΛࢼΈͨڀݚΑΓɼཧతߟࢥΛ্͏ߦͰͷج൫Λࢧԉ͢ΔॏཁੑΛଊ͑ɼ

దͳࢧԉํ๏ͷݕ౼ͱॳֶऀͱऀݧܦͷߟࢥաఔͷҧ͍Λௐࠪ͢ΔํΛड़ͨɽ

3ষͰɼཧֶྍ๏࢜ͷߟࢥΛࢧԉ͢ΔͨΊʹɼࣜܗԽ͞Ε͍ͯΔཧֶྍ๏ϓϩηεʹͭ

͍ͯड़ɼཧతߟࢥΛج൫ͱͨ͠ྟচਪʹ͍ͭͯઆ໌ͨ͠ɽͦͯ͠ɼཧֶྍ๏ϓϩη

εΛߟࢀʹγεςϜͷڭतํ๏ϞσϧΛݕ౼͘͢ɼஅʹඞཁͳใೝࣝʹΑΔࢧԉ͕

༩͑ΔӨڹͷௐࠪͱɼݧܦʹ͓͚Δใऩूաఔͷࠩҟʹؔ͢Δௐࠪͷ࣮ݧσβΠϯ

Λड़ͨɽࢦ

4ষͰɼஅʹඞཁͳใೝࣝͷࢧԉ͕ॳֶऀʹ༩͑ΔӨݧ࣮͍ͯͭʹڹΛߦͳͬͨ

༰ʹ͍ͭͯड़ͨɽॏཁ͕͍ߴҩྍใͱཧֶྍ๏ࠪݕͷݟམͱ͠Λࢧԉͨ͠߹ɼݩʑ

ཧֶྍ๏ϓϩηεͷཧղͷ͋Δऀཧੑͷ্ΛೝΊ͕ͨɼจষͱͯ͠ܗΛ͍ͯ͠ͳ

͍ྫཧֶྍ๏ϓϩηεΛѲͰ͖͍ͯͳ͍߹ɼཧੑͷ্ΛೝΊͳ͍݁Ռͱͳͬͨɽ

ͦͯ͠ɼཧֶྍ๏ʹ͓͚ΔϦεΫྻڍʹؔͯ͠ࢧԉޙʹେଟ͕ྻڍ্͕͍ͨͯ͠

͜ͱ͕໌Β͔ͱͳΓɼࢧԉํ๏ͱͯ͠ͷҙ͕ٛ֬ೝ͞Εͨɽ

5ষͰཧֶྍ๏ॳֶऀͱऀݧܦͷใऩूʹ͓͚ΔߟࢥաఔͷࠩҟΛௐࠪͨ͠༰ʹ

͍ͭͯड़ͨɽݧܦϦεΫѲྗͱؔೝΊͳ͔ͬͨͨΊɼݧܦʹґଘͤ

ͣใऩूͱཧֶྍ๏ࠪݕΛదʹྻ͠ڍɼϦεΫΛѲ͢Δ͜ͱ͕ՄͰ͋Δͱ͑ߟΒ

ΕΔɽͦͯ͠ɼϦεΫཧ͕Ͱ͖ͳ͍࣮ऀྗڠݧϦεΫཧ͕Ͱ͖Δ࣮ऀྗڠݧͱൺɼ

༏ઌͷ͍ߴใཧֶྍ๏ࠪݕͷ͕গͳ͍ʹ͋ͬͨɽ͕ͨͬͯ͠ɼཧֶྍ๏ϓϩ

ηεʹ͓͚Δใऩूͱཧֶྍ๏ࠪݕͷྻڍͷஈ֊Ͱɼ༏ઌͷ͍ߴใཧֶྍ๏ࠪݕ

߲Λఏࣔ͢Δ͜ͱ༗ޮͰ͋Δ͜ͱ͕ࣔࠦ͞Εͨɽ

6ষͰɼ4ষͱ 5ষͷ࣮݁ݧՌΛͱʹɼඞཁͱ͞ΕΔҩྍใͱཧֶྍ๏ࠪݕΛংྻ

Խ͢ΔγεςϜͷ֓ཁʹ͍ͭͯड़ͨɽஅ໊͔Βಋ͔ΕΔҩྍใͱཧֶྍ๏ࠪݕͷ༏

ઌΛॏཁͱͨ͠ஈ֊͚ͮΛ͍ߦɼ֤ใཧֶྍ๏݁ࠪݕՌͷ࣮ଌͷஈ֊͚ͮΛҟ

ৗͱͨ͠ɽͦͯ͠ɼॏཁͱҟৗͷϚτϦΫεΛઃఆ͢Δ͜ͱʹΑͬͯɼରऀͷ

37



େͳσʔλ͔ΒΛংྻԽ͢ΔγεςϜ͕ߏங͞Εͨɽ

7ষͰɼ6ষͰड़ͨγεςϜΛ༻͠ɼظੑٸͷएखཧֶྍ๏࢜ 20໊Λରʹٖ

ͷऀྗڠݧΔ༰ʹ͍ͭͯड़ͨɽγεςϜͷޮՌ࣮ؔ͢ʹݧΛѻ࣮ͬͨূ࣮ऀױ

ਖ਼্͕͠ɼཧੑͷ্Ұ෦ೝΊΔ݁Ռͱͳͬͨɽ

8ষͰɼ7ষͷ࣮ূ࣮ݧΛ;·͑ͯޙࠓͷ՝ͱలʹ͍ͭͯड़ͨɽ࣮ऀྗڠݧͷ

ͷ F্͕ͨ͠ɼཧֶྍ๏͕࢜த৺తʹѻ͏৺ػ໘ͷ Fͷ্ೝ

Ίͳ͔ͬͨɽͦͷͨΊɼ͞Βʹྟচʹଈͨ͠ՃϧʔϧΛݕ౼͠ɼICFͷ৺ػ໘ʹؔ

͢Δ F্͕͢Δ͜ͱΛ͢ࢦɽͦͯ͠ɼຊ͕ڀݚਐΉ͜ͱʹΑΓɼཧֶྍ๏ॳ

ֶऀΛݟམͱ͞ͳ͘ͳΓɼଔڭޙҭ͕ޮԽ͠ɼଐਓతڭҭ͔Β٫͢Δ͜ͱͰ

ඪ४తͳཧֶྍ๏ͷ࣭ͷ୲อʹࢸΔలΛड़ͨɽ
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10 ँࣙ
ຊจචऀ͕ؔେֶେֶӃ૯߹ใֶՊࣝใֶઐ߈ത࢜લظաఔʹࡏ੶தͷݚ

ڭ߈จͷࣥචʹ͋ͨΓɼಉઐ࢜Αͼຊम͓ߦͷڀݚՌΛ·ͱΊͨͷͰ͋Δɽຊڀ

तদԼޫൣઌੜʹɼࢦಋڭͱͯ͠ຊڀݚͷ࣮ࢪͷػձΛ༩͑ͯଷ͖ɼͦͷߦʹ͋ͨͬ

ͯऴ࢝ɼ͝ࢦಋΛଷ͍ͨɽࣄΛߏԽ͠ɼ۩ମͱநͷϨΠϠʔΛ͍͚ΔߟࢥΛڭत

ͯ͠ଷ͖ɽֶࡏதͷֶͼ͕ɼ৬ͰͷۀߦʹӨڹΛ༩͑Δ΄Ͳʹوॏͳత࢈ࡒͱͳͬ

ͨɽ͜͜ʹਂँͷҙΛද͢ΔɽͼΘ͜ϦϋϏϦςʔγϣϯઐ৬େֶϦϋϏϦςʔγϣϯ

ֶ෦ཧֶྍ๏ֶՊͷງ࢙ઌੜʹɼڀݚߦʹ͋ͨΓࠒΑΓ༗ӹͳ͝౼͝ॿݴΛଷ

͖ɼࡍࠃɾࠃֶձൃදͷ४උͷࡍʹ͝ࢦಋ͝ฬᎪΛͨͬࣀɽฒͼʹҰൠࣾஂ๏ਓPMDs

ͷߴԬྑࢯߦʹɼୈ̒ষʹ͓͚ΔγεςϜ֓ཁͷݕ౼͔Βߏஙʹ͔͚ͯɼଟେͳΔ͝ॿ

Ͱؔେֶ૯߹ใֶ෦ݧΛͤͯ͞ଷ͍ͨɽຊจͷୈ̑ষɼୈ̓ষͷ࣮ަݟͱҙݴ

૯߹ใֶՊࠤʑ࢜ګઌੜʹɼ͝ॿݴΛଷ͖ࡉ෦ʹΘͨΓ͝ࢦಋଷ͍ͨɽ·ͨɼࣾձ

ਓೖֶʹؔΘΒͣɼ͔ࠒΒ༷ʑͳΞυόΠεٞΛ௨ͯ͡᛭ୖຏͯ͠ଷ͍ͨؔ

େֶେֶӃ૯߹ใֶڀݚՊࣝใֶઐ߈দԼࣨڀݚॴଐͷಉظͱޙഐͷօ༷ʹਂ͘ײ

ँΛਃ্͛͠Δ.ͳ͓ɼۈͭͭ͠େֶӃͷਐֶΛ͝༰ࣻͩͬͨ͘͞؛ాಙऱձපӃϦ

ϋϏϦςʔγϣϯՊͷօ༷ʹਂँ͢Δɽޙ࠷ʹɼେֶӃੜੜ׆ͷதͰɼৗʹຯํͱͳΓࢧ

͑ͯ͘Εͨ࠺ͷ٢ాࡊͱԠԉͯ͘͠ΕͨͷಸʑඒʹँײͷҙΛද͢ͱͱʹँࣙ

ͱ͢Δɽ

ຊڀݚɼʮؔେֶઌՊֶٕज़ਪਐڀݚߏػάϧʔϓҩༀ࿈ڀݚܞඅʢ2022ʣʯ

ʹΑ࣮ͬͯ͞ࢪΕͨͷͰ͋Δɽँͯ͠هҙΛද͢ɽ
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